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म हाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगाने ्यंदाच्या आषाढी वारीत वारी नारीशक्ी 
हा उपक्रम राबहवला. ्या उपक्रमांतग्गत महहला आ्योगाने त्यार केलेले 
हित्ररथ संत ज्ानेश्वर महाराज पालखी सोहळा आहि संत तुकाराम महाराज 

पालखी सोहळ्यात सहभागी झाले. संपूि्ग वारीच्या काळात आ्योगािे कम्गिारी आहि 
सव्यंसेवकांनी सॅहनटरी पॅड वाटप, त्या हवष्यी जनजागृती, महहलांहवष्यक का्यदांिी 
माहहती देिे, प्रबोधनपर हित्रपट दाखहविे असे उपक्रम राबहवले. ्या उपक्रमांना 
वारकऱ्यांतून उतस्फूत्ग प्रहतसाद हमळाला. तुमही ददलेली ही पुसतकं मी वािीन आहि 
गावांकडे महहलांिे प्रबोधन करीन, अशी पोिपावती हमळते, तेवहा आपि केलेल्या 
प्र्यतनांिे साथ्गक झाले, ्यािी खात्री पटते. पंतप्रधान नरेंद्र मोदी ्यांनी ्या उपक्रमािी दखल 
घेत त्यािी प्रशंसा केली. मुख्यमंत्री देवेंद्र ्डिवीस ्यांनी तर उपक्रमात सहक्र्य भाग 
घेतला.

महहला सक्षमीकरिासाठी राज्य महहला आ्योग करीत असलेल्या प्र्यतन कुठे तरी 
्लद्ररूप आहेत, ्यािेि प्रत्यंतर ्या वारीत ददसले. मुंबईतील का्या्गल्यात बसून कारभार 
करिे तुलनेने खूप सोपे ठरले असते, पि आमही आ्योगाला थेट समाजाच्या तळागाळात 
नेत आहोत. अगदी गावागावांत जािे शक्य होत नसले तरीही हकमान हजल्हांच्या 
पातळीवर आमही जात आहोत. महहलांिे प्रश्न सोडहवण्यािा प्र्यतन आमच्या परीने करीत 
आहोत. वारी नारीशक्ी हा उपक्रम ्याि प्र्यतनांिा एक भाग होता. भाहवकांिी इतकी 
मोठी संख्या असलेल्या दठकािी महहलांिे आरोग्य सांभाळिे ही ्ारि कठीि गोष् 
आहे. मात्र, हे हशवधनुष्य आपल्याला पेलावे लागिारि आहे. त्या दृष्ीने आमही खारीिा 
वाटा उिलला. ्या पंधरा ददवसांत आमही समाजाला हजतके हशकहवण्यािा प्र्यतन केला, 
त्यापेक्षाही अहधक आमहाला हशकता आले, आमच्या भावी वाटिालीत ्या अनुभवािी 
संपन्न हशदोरी आमच्याबरोबर असेल. हतिा वापर आमही नक्ीि सकारातमक पद्धतीने 
करून घेऊ. घराघरांत नांदिाऱ्या रखुमाईसाठी घरातील हवठ्ठलानेही दोन पावले पुढे ्यावे, 
हीि अपेक्षा.

समाजात आजही महहलांच्या आरोग्यािी आबाळ होते, हे वासतव आहे. हवशेषतः 
ग्ामीि आहि आददवासी भागात हे हित्र अहधक हिंताजनक आहे. सन २०१४ ते २०१९ 
्या काळात ६५११ गरोदर मातांिा मृत्यू झाला आहे. गेल्या काही काळात मातामृत्यूच्या 
दरात घट झाली असली, तरीही एकाही मातेिा मृत्यू होऊ न देिे हेि समाज महिून 
आपले उददिष् असले पाहहजे. ते साध्य करण्याच्या दृष्ीने सवाांनीि आपापल्या परीने 
हातभार लावला पाहहजे. त्यासाठी महहलांमध्ये आरोग्यहवष्यक जनजागृती होिे ही 
काळािी गरज आहे. ती ओळखूनि ्यंदा आमही वारी नारीशक्ीिी हा उपक्रम राबहवला. 
आपली जबाबदारी पार पाडण्यात भहवष्यातही राज्य महहला आ्योग मागे राहिार नाही, 
्यािी हमी अध्यक्ष ्या नात्याने मी महाराष्ट्रातील तमाम जनतेला देते.

विजया रहाटकर, मुख्य संपादक आहि महाराष्ट्र राज्य महहला अा्योगाच्या अध्यक्षा
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अंतरंग...

प्रज्वला योजनेसाठी 
पाच कोटींची तरतूद

महिलांह्वषयक कौटुंहिक कायदे
मवहलांविषयक कौटुंविक कायदे विषयक जनजागृतीसाठी राजय 
मवहला आयोगाने ‘विविवलवित’ ही पुसतक मावलका प्रकावित 
केली आहे. तया मावलकेतील कौटुंविक वहंसाचार कायद्ाची 
मावहती...

राजय महिला आयोगाचया्वतीने नारी 
्वारीशक्ीची उपक्रमाचे उद् घाटन

मेरी कोमचे लक्य ऑहलंहपक पदकाचे
मवुटियुद्ाचया क्ते्ात सुपर मॉम महणून ओळिली जाणारी भारताची महान िळेाडू 

मेरी कोम कारवकददीचया अिरेचया टपपयािर आह.े टोवकयो ऑवलवंपकमधये 
सुिण्णपदक वमळिनू कारवकददीची सागंता करणयाची वतची वजद्द आह.े 

9

1५

27

32
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मुंिई : शेतीिा सात-बारा उतारा आतमहत्याग्सत 
शेतकऱ्याच्या हवधवा पतनीच्या नावावर करिे, पंतप्रधान 
घरकुल ्योजनेत हवधवांना प्राधान्य देिे आहि प्रत्येक 
हजल्हामध्ये ्या महहलांच्या मदतीसाठी हवशेष सहाय्य कक्ष 
सुरु करिे, अशा महतवपूि्ग हनि्ग्यांिा समावेश असलेला 
शासन हनि्ग्य जारी करण्यात आला आहे. हे सव्ग हनि्ग्य 
महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगाने केलेल्या हश्ारशींच्या 
आधारे घेण्यात आले.

महसूल व वने हवभागाने काढलेल्या ्या 
आदेशामध्ये आतमहत्याग्सत शेतकऱ्यांच्या हवधवांच्या 
मदतीसाठी सवांकष हनि्ग्य घेण्यात आले आहेत. ्या 
हवधवांसाठी हवशेष वारसा नोंदिी हक् हशहबरे घेऊन 
त्यांना जहमनीिा हक् देिे, संपत्ीत वाटा हमळहवताना ्या 
महहलांना प्राधान्य देिे, आतमहत्याग्सत कुटुंबातील मुलांिे 
हशक्षि व त्यांच्या शुलकासंबंधी हवशेष धोरि आखिे, 
त्यांच्या सव्यंरोजगारासाठी त्यांना शासकी्य ्योजनांमध्ये 
प्राधान्य देिे, आतमहत्याग्सत हजल्हांमध्ये 'मनरेगा' 
्योजना प्राधान्याने राबहविे, अन्न सुरक्षेिा लाभ त्यांना 
प्राधान्याने देिे अशा हनि्ग्यांिा समावेश आहे. ्याहशवा्य 
हवधवांच्या कुटुंबाना हेलथ काड्ग देिे. काही हजल्हांमध्ये 
हकसान हमत्र हेलपलाईन सुरु करिे आहि अहधकाऱ्यांना 
हवधवा महहलांिे प्रश्न संवेदनशीलपिे हाताळण्यासाठी 
प्रहशक्षि देिे हे हनि्ग्य ही घेण्यात आले आहेत.

‘महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगाने ददलेल्या 
आतमहत्याग्सत शेतकऱ्यांच्या हवधवांबाबतच्या हश्ारसी 
राज्य सरकारने सवीकारल्यािे समाधान आहे. ्यामधून 
शेतकऱ्यांबाबत, त्यांच्या हवधवांबाबत सरकारने 
संवेदनशीलता दाखहवलेली आहे. ्या हनि्ग्याने हवधवा 
महहलांना जहमनीच्या हक्ापासून वंहित ठेवण्याच्या 
प्रकरि आळा बसेल, असा हवश्वास आहे’ अशी प्रहतहक्र्या 
आ्योगाच्या अध्यक्षा श्ीमती हवज्या रहाटकर ्यांनी 
व्यक् केली. आतमहत्याग्सत शेतकऱ्यांच्या हवधवांच्या 
प्रश्नांिी दखल घेऊन आ्योगाने मराठवाडा व हवदभा्गत 
्या महहलनशी संवाद साधला होता. सुमारे एक हजार 
हवधवा महहलांशी ििा्ग - मसलत करून त्याआधारे राज्य 
सरकारला नोवहेंबर २०१८ मध्ये हश्ारसी केल्या होत्या. 
का्यदानव्ये महहलांच्या प्रश्नांबाबत राज्य सरकारला 
हश्ारसी करण्यािा अहधकार आ्योगाला आहे.

‘आतमहतयाग्रसत िेतकरी विििांचे प्रश्न 
संिेदनिीलतेने हाताळणयाची गरज होती. काही 
ठठकाणी ते होत. मात्, तयास कायदेिीर आिार 

देणयाची गरज होती. हा विषय प्रिासकीय सतरािर अविक 
काळजीने सोडिािा, यासाठी विफारिी केलया होतया. 
तयासाठी अनेक जणींिरोिर संिाद सािला होता. राजय 
िासनाने मवहला आयोगाचया विफारिी मानय करून घेतलेला 
वनण्णय अवतिय महत्िपूण्ण आहे. तयािद्दल राजय िासनाचे 
आवण मुखयमंतयांचे आभार मानािेच लागतील.’

 – विजया रहाटकर, अध्यक्ष, महहला आ्योग महाराष्ट्र

आतमहत्याग्रसत शेतकऱ्यांच्या 
ह्वध्वांच्या ना्वानेच सात बारा उतारा
राजय महिला आयोगाचया हशफारसी स्वीकारुन राजय सरकारचे अनेक मित्वपूर्ण हनर्णय
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श ेतकरी आपल्या देशािा किा, पि त्यािी दैना हे ही हततकेि 
शाश्वत. ज्या देशातले ८४ टकक्यांपेक्षा जासत शेतकरी हनववळ 
पावसावर अवलंबून असतात, ज्या देशातल्या तबबल ८६ 

टक्े शेतकऱ्यांकडे पाि एकरांपेक्षा कमी क्षेत्र असते, त्या भारतातील-
महाराष्ट्रातील शेती ्ा्यदात असिं हे उंबराच्या ्ुलाइतकं दुममीळ. शेती 
्ा्यदात ्येण्यासाठी अत्यावश्यक असिारं पािी आहि क्षेत्र ्या दोनहींिी 
कमालीिी कमतरता महाराष्ट्रात आहे. त्यामुळं शतकानुशतकं महाराष्ट्रातील 
शेती आहि शेतकरी हपिलेला राहहला आहे. शेतीिं ओझं खऱ्या अथा्गनं 
डोईजड होत गेलं जेवहा ्या शेतीवरिा बोजा वाढत गेला. महिजे शेतीवर 
अवलंबून असिाº्यांिी संख्या देशाच्या एकफूि लोकसंख्येच्या थेट ६० 
टकक्यांप्यांत पोहोिली, तेवहा मुळाति आतबट्टाच्या असलेल्या शेती 
व्यवसा्याला भीषि ग्हि लागलं.

आतमहत्या करिारा धनी एका अथा्गने सव्ग हववंिनातून सुटतो; 
पि त्याच्या मागे सगळ्या कुटुंबािी जबाबदारी माझ्या हवधवा भहगनी-
मातेच्या खांदावर ्येऊन पडते. पती गेल्याच्या दु:खािा डोंगर बाजूला 
सारून हतला कंबर कसून उभं राहावं लागतं. सवत:च्या मुलाबाळांसाठी, 
सासू-सासº्यांसाठी. दु:ख सोसण्यासाठीिीही सवड हतला हमळत नाही. 
हतच्याकडे आजप्यांत ्ारसे कुिी लक्ष ददलं नवहतं. 
महिून महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगानं आतमहत्याग्सत शेतकरी 

कुटुंबातील महहलांच्या सुरहक्षततेिा, भहवष्यािा मुदिा अत्यंत गांभी्या्गनं 
हाती घेतला. आमही हवहवध सामाहजक संसथांच्या सहका्या्गने मराठवाडा 
आहि हवदभा्गत शेकडो आतमहत्याग्सत शेतकº्यांच्या पतनींशी संवाद 
साधला. हा प्रत्येक संवाद काळीज हपळवटून टाकिारा होता. ्या माझ्या 
माता-भहगनींना सोसाव्या लागिाऱ्या समस्या कोित्या, त्यातून माग्ग 
कसा काढता ्येईल, ्यािा अभ्यास करून महहला आ्योग ठोस हनषकष्ग, 
हश्ारसी घेऊन मुख्यमंत्री देवेंद्र ्डिवीस ्यांच्याकडे गेला होता. मला 
समाधान ्यािं आहे की, मुख्यमंत्यांनीही कमालीच्या संवेदनशीलतेनं संपूि्ग 
हवष्य हततक्याि गांभी्या्गनं समजून घेतला. एवढंि नवहे तर आ्योगाच्या 
सगळ्या हश्ारसी सवीकारून त्याबाबतिा शासन आदेशही काढला. 
हा शासन आदेश सवांकष आहे. हवधवांच्या मदतीसाठी दहा मंत्राल्यांवर 
जबाबदारी टाकण्यात आलेली आहे. सवाांत महत्वािा हनि्ग्य महिजे तर 
जहमनीिा सात-बारा उतारा हवधवा महहलेच्या नावावर करण्यािा. दुददैवाने 
असे ददसते की, शेतकº्याने आतमहत्या केल्यानंतर बहुतेक वेळेला 
त्याच्या जहमनीपासून त्याच्या पतनीला दरूर ठेवले जाते. कुटुंबातील अन्य 
व्यक्ी त्यात कोलदांडा घालत असतात.

जहमनीच्या हक्ापासून हतला वंहित ठेवण्यािे सरसकट प्रकार 
ददसतात. शासनाच्या हनि्ग्याने त्याला मोठ्ा प्रमािात आळा बसेल. 
त्यासाठी हवशेष वारसाहक् नोंदिी हशहबर घेऊन हवधवा महहलांच्या 
नावावर सात-बारा करून त्यांना जहमनीिा हक् हमळवून देण्यािाही 
हनि्ग्य झाला आहे. जमीन नावावर नसल्याने घरकुले हमळत नाहीत, 
अन्न सुरक्षेिे लाभही हमळत नाहीत. सरकारने ्या दोनहींमध्ये शेतकरी 
हवधवांना प्राधान्य देण्यािा धोरिातमक हनि्ग्य घेतला्य. ्याहशवा्य प्रत्येक 
हजल्हात ्या महहलांना हवशेष साहाय्य कक्ष सुरू करिे, त्यांना हेलथ काड्ग 
देिे, त्यांच्या पाल्यांसाठी मो्त शुलक ्योजना राबहविे, अशा अनेक 
हनि्ग्यांिाही समावेश शासन आदेशात आहे. हवधवांिे प्रश्न संवेदनशीलपिे 
सोडहवण्यासाठी अहधकाº्यांिे हवशेष प्रहशक्षि घेण्यािाही हनि्ग्य सरकारने 
घेतलेला आहे. मला माहहते्य की, ्या हनि्ग्यांनी हवधवांिे सगळेि प्रश्न 
सुटिार नाहीत. आभाळ ्ाटलं्य खरं्य, तरीही दोन टाके घाला्यला 
का्य हरकत आहे? मला हवश्वास आहे, असा ददवस 
्येईल की शेतकऱ्यांवर आतमहत्या करण्यािी 
वेळि ्येिार नाही; पि तोवर 
माझ्या शेतकरी माता-भहगनींसाठी 
सव्ग शक्ी पिाला लाविं, हे 
आपल्या सवाांिे कत्गव्य आहे.

(दै. लोकमतिरून 
साभार)

शेतात राबणाऱ्या माझ्या  
ह्वध्वा मा्यबहहणींसाठी...!

ितेकऱयाचंी वििचंना सिाांनाच समजत;े पण 
तयाचया सोितीन ेवनसगा्णिी, संकटािंी झंुजणाऱया 
मवहला  ितेकऱयाचंया िाट्ाला येणारे भोग 
क्ववचतच चचचेत असतात. आतमहतया करणारा 
िनी एका अरा्णन ेसि्ण वििचंनातून सुटतो; पण 
तयाचया मागे सगळया कुटंुिाची जिािदारी 
विििा भवगनी-मातेचया िादं्ािर येऊन पडते. 
पती गलेयाचया द:ुिाचा डोंगर िाजूला सारून 
वतला किंर कसून उभ ंराहाि ंलागत.ं या विििा 
मवहलासंाठी महाराटिट्र राजय मवहला आयोगाने 
कलेलेया विफारिी सिीकारून दिेेंद्र फडणिीस 
याचंया सरकारन ेनकुताच िासन आदिे काढला 
आह.े तया वनवमत्ान.े..

विजया रहाटकर, अध्यक्ष, महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योग
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केंद्ीय अर्णसंकलपात 
महिलांसाठी योजना

नारी तू

कें द्रातील नरेंद्र मोदी सरकारने ्यंदाच्या का्य्गकाळातील 
आपल्या पहहल्याि अथ्गसंकलपात महहलांसाठी नारी तू 
नारा्यिी अशी घोषिा देत महहलांसाठी भरीव तरतूद 

केली आहे. महहलांना आहथ्गकदृष्टा सवावलंबी करण्यासाठी ्या 
अथ्गसंकलपात अनेक महत्वाच्या घोषिा करण्यात आल्या आहेत. 

अथ्गिंत्री हनम्गला सीतारामन ्यांनी मांडलेल्या ्या 
अथ्गसंकलपात महहलांसाठीच्या ्योजनांवर भर देण्यात आला आहे. 
महहला बितगटांना एक लाख रुप्यांप्यांतिे कज्ग देण्यािी परवानगी 
देण्यात आली आहे. महहला नेतृतवाला पुढे आिण्यािा प्र्यतन ्या 
अथ्गसंकलपातून करण्यात आला आहे. ्यंदा लोकसभेत प्रथमि ७८ 
महहला खासदार हनवडून आल्या आहेत, ्यािाही उल्ेख अथ्गमंत्यांनी 
आवजू्गन केला. 

अर्णसंकलपातील महिलांसाठीचया तरतुदी

 मवहला िचतगटातील प्रतयेक सदसय मवहलेला एक लाि 
रुपयांपयांतचे कज्ण देणयाची मंजुरी

 जन िन िातयांिर पाच हजार रुपयांपयांत ओवहरडट्राफट 
सुवििा (या योजनेतील िहुतांिी िाती मवहलांची आहेत.) 

 नोकरदार मवहलांना मात् करात कोणतीही सिलत नाही
 नारी तू नारायणी योजनेसाठी सल्ागार सवमतीची सरापना
 सटटँड अप इंवडया योजनेतून मवहला उद्ोजकांना लाभ देणार
 िचटगतटांचे अवभयान देिातील प्रतयेक वजलह्ापयांत नेणार
 मुद्रा आवण सटटँड अप योजनेत मवहलांना प्रािानय
 अनुसूवचत जाती-जमातीचया मवहलांना वयिसायात मदत 
वहािी, यासाठी पंिरावया वित् आयोगात वििेष योजना 
आिणार

नारायणी

मवहलांचे योगदान िाढलयासच देि प्रगती 
करू िकेल, असे आमचया सरकारचे मत 
आहे. 
- वनम्णला सीतारामन, केंद्री्य अथ्गमंत्री

In India's growth story, particularly 
in the rural economy, "grameen 
arth vyavastha" the role of women 

is a very sweet story. This Government 
wishes to encourage and facilitate this role 
of women. 
 
 

Swami Vivekananda in a letter to 
Swami Tamakrishnanda had said: 
"There is no chance for the welfare 

of the world unless the condition of women 
is improved. It is not possible for a bird to 
fly on one wing" This Government believes 
that we can make progress with greater 
women's participation.
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मुंिई : राज्य सरकारिा नुकताि सादर झालेला अथ्गसंकलप 
महहलांच्या आहथ्गक, सामाहजक सक्षमीकरिािा असल्यािे सांगत महाराष्ट्र 
राज्य महहला आ्योगामा््फत राबहवण्यात ्येिाऱ्या प्रजवला ्योजनेसाठी 
पाि कोटी रुप्यांिी आहथ्गक तरतूद केल्याबदिल राज्य महहला आ्योगाच्या 
अध्यक्षा हवज्या रहाटकर ्यांनी मुख्यमंत्री देवेंद्र ्डिवीस व अथ्गमंत्री सुधीर 
मुनगंटीवार ्यांिे आभार मानले आहेत.

प्रजवला ्योजनेसाठी भरीव तरतूद-महहला बित गटांिी आहथ्गक, 
सामाहजक आहि का्यदेहवष्यक जनजागृती करण्यासाठी महाराष्ट्र राज्य महहला 
आ्योगा मा््फत प्रजवला ्योजना राबहवण्यात ्येत आहे. ्यासाठी पाि कोटी 
रुप्यांिी तरतूद करण्यात आली आहे. प्रजवला ्योजनेच्या पहहल्या टपप्यात 
राज्यातील बित गटातील महहलांना प्रहशक्षि देण्यात ्येत असून दुसऱ्या 
टपप्यात ‘एक हजलहा, एक वसतू’ असे क्लसटस्ग त्यार करण्यात ्येिार आहेत. 
्यातून प्रत्येक हजल्हाला एक ओळख आहि महहलांना मोठ्ा प्रमािावर 
रोजगार हमळेल. महहला बित गटांनी क्लसटस्गच्या माध्यमातून त्यार केलेल्या 
वसतूंना बाजारपेठ हमळवून देण्यासाठी प्रजवला ्योजनेच्या हतसऱ्या टपप्यात 

‘बित गट बाझार’ हजल्हाच्या दठकािी उभारण्यात ्येतील.
महहला सक्षमीकरिाच्या दृष्ीनं भरीव तरतूद असिाऱ्या हवहवध ्योजना 

आज अथ्गसंकलपाच्या माध्यमातून मांडल्या आहेत. महहला अत्यािारांच्या 
गुन्हांना आळा घालण्याच्या दृष्ीनं का्यमसवरूपी उपा्य्योजना करण्यासाठी 
महहला सुरहक्षतता पुढाकार ्योजना तीन वषाांच्या कालावधीसाठी राबवण्यािा 
हनि्ग्य घेण्यात आला आहे. प्रहतकफूल पदरससथतीत असिाऱ्या हवधवा, 
पदरत्यकत्या आहि घटस्ोटीत महहलांना सव्यंरोजगारासाठी तरतूद, एक 
अपत्य असलेल्या हवधवा महहलेला दरमहा अकराशे रुप्ये तर दोन अपत्य 
असलेल्या हवधवा महहलेला बाराशे रुप्यांिं अथ्गसहा्य देण्यात ्येिार आहेत. 
अलपसंख्याक महहला आहि ्युवकांच्या रोजगारासाठी का्य्गक्रम राबहवण्याच्या 
दृष्ीनं १०० कोटी रुप्यांिी तर मागास प्रवगा्गतील मुलींकरता क्रांतीज्योती 
साहवत्रीबाई ्ुले ही नवीन हशष्यवृत्ी ्योजना जाहीर करण्यात आली असून, 
्या ्योजनेिा ्ा्यदा २ लाख २० हजार हवदाहथ्गनींना होिार आहे. अथ्गसंकलप 
महहलांच्या सवांकक्ष सक्षमीकरिािा अथ्गसंकलप असल्यािे हवज्या रहाटकर 
्यांनी ्यावेळी सांहगतले.

विजया रहाटकर 
यांच्ाकडून 

सरकारचे आभार

मुंिई :  महहला आ्योगामा््फत राबहवण्यात ्येिाऱ्या प्रजवला 
्योजनेसाठी पाि कोटी रुप्यांिी तरतूद करण्यात आली. प्रजवला ्योजनेच्या 
पहहल्या टपप्यात राज्यातील बित गटातील महहलांना प्रहशक्षि देण्यात 
्येत असून, दुसऱ्या टपप्यात ‘एक हजलहा, एक वसतू’ असे क् लसटस्ग 
त्यार करण्यात ्येिार आहेत. ्यातून प्रत्येक हजल्हाला एक ओळख 
आहि महहलांना मोठ्ा प्रमािावर रोजगार हमळेल. महहला बित गटांना 

बाजारपेठ हमळवून देण्यासाठी प्रजवला ्योजनेच्या हतसऱ्या टपप्यात 
‘बित गट बाझार’ हजल्हाच्या दठकािी उभारण्यात ्येतील. प्रहतकफूल 
पदरससथतीत असिाऱ्या हवधवा, पदरत्यक्ा आहि घटस्ोदटत महहलांना 
सव्यंरोजगारासाठी तरतूद, एक अपत्य असलेल्या हवधवा महहलेला दरमहा 
अकराशे रुप्ये, तर दोन अपत्य असलेल्या हवधवा महहलेला बाराशे 
रुप्यांिे अथ्गसाहाय्य देण्यात ्येिार आहे.

राजय अर्णसंकलपात 
अर्णमंत्ी सुधीर 

मुनगंटी्वार यांनी मंजूर 
केला भरी्व हनधी

प्रज्वला योजनेसाठी 
पाच कोटींची तरतूद
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बचत गटांसाठी निे पाऊल

प्रज्ज्वला...

‘प्रज्वला’...न्वे पाऊल
 रोडकयात िचत गटांमधये प्रचंड काम करणयाची संिी 
उपलबि

 महणूनच वनयोजन विभाग आवण ग्रामविकास विभाग, 
महाराटिट्र िासन आवण महाराटिट्र राजय मवहला आयोगाने िचत 
गटांसाठी निी योजना आणणयाचे ठरविले आहे.

 वतचे नाि असेल ‘प्रज्िला’... सितःचया पायािर उभी 
राहणयासाठी प्रज्िवलत झालेली प्रज्िला..!

‘प्रज्वला’ची उद्दिष्े…
 िचत गटांचे आवर्णक सक्मीकरण हे मुखय उठद्दटि
 तयासाठी वयािसावयक कौिलये िाढविणयास मदत करणे, 
उतपाठदत िसतूंचे ब्टँवडंग करणयास मदत करणे

 महतिाचे महणजे उतपादनांचया विक्ीसाठी सरायी वयिसरा 
उभी करणे

टपपा पहिला काय्णशाळांचा
 ‘प्रजिला’ ही योजना तीन टपपयांत रािविली जाईल.
 पवहलया टपपयात राजयातील सि्ण वििानसभा क्ेत्ामधये िचत 

गटांसाठी एक ठदििीय काय्णिाळा घेतली जाईल.
 सरकारी योजनांची मावहती ते माककेठटंग-वयिसरापन 
कौिलयांचे प्रविक्ण असे तयाचे सिरूप असेल.

 या काय्णिाळा आॅगसट २०१९ पयांत पूण्ण करणयाचे उठद्दटि 
असेल.

टपपा दुसरा क्लसटरचा...
 दुसरया टपपयांमधये िचत गटांचे क्लसटर तयार केले जातील.
 एक वजलहा, एक िसतू असे तया क्लसटरचे िैविष्ठ असेल.
 या टपपयामधये प्रारंवभक िारा वजलहे समाविष्ठ असतील. ते 
पुढीलप्रमाणे-पालघर, नगर, सांगली, नाविक, जळगाि, 
औरंगािाद, लातूर, जालना, नागपूर, चंद्रपूर, ििा्ण, 
अमरािती.

टपपा हतसरा िचत गट िाजारांचा...
 या टपपयात िचत गट िाजार िांिणयाचे वनयोजन आहे.
 हे िचत गट िाजारदेिील िर उल्ेि केलेलया प्रारंवभक िारा 
वजलह्ांमधयेच उभे केले जातील.

 या िचत गट िाजारांची रचना एकसमान असेल. तयाचे 
वडझाईन मवहला आयोगाकडून उपलबि करून ठदले जाईल.

 समाजात मवहलांचे सरान उंचािणे, हे महाराटिट्र राजय मवहला 
आयोगाचे मुखय धयेय; तर मवहलांचे सिाांगीण सक्मीकरण हा 
धयास!

 सि्णच सक्मीकरणाचा पाया असतो ते आवर्णक सिािलंिन... 
सितःचया पायािर उभे राहणे.

 महणून आयोगाने आवर्णक सक्मीकरणािर सिा्णविक भर 
ठदलेला आहे.

 महणून िचत गट महतिाचे...
 िचत गटांना ताकत ठदलयावििाय आवर्णक सक्मीकरण होऊच 

िकत नाही.
 तयासाठी िचत गट महतिाचे...
 राजयात सुमारे तीन लाि िचत गट आवण तयात सहभागी 
असलेलयांची संखया सुमारे ६० लाि. महणजे राजयातील १४ 
टक्े मवहला िचत गटांिी जोडलेलया

 ही संखया लक्णीय; पण अनय राजयांचया तुलनेत फारच कमी. 
उदा. तेलंगणा ५० टक्े, आंध्र ४० टक्े, केरळ २८ टक्े, 
कना्णटक-तवमळनाडूमधये १७ टक्े मवहला िचत गटांिी 
जोडलेलया. 

धयास स्वाांगीर सक्षमीकरराचा



10

नंदुरिार : हजलहा वाहष्गक ्योजनेअंतग्गत नाहवन्यपूि्ग ्योजनेतून 
महहला बित गटांच्या उतपादनांिी हवक्री करण्यासाठी नंदुरबार ्येथे मॉल 
उभारण्यात ्येईल, त्यासाठी प्रशासनाने तातकाळ सरकारी जागा उपलबध 
करून दावी, असे प्रहतपादन राज्यािे प्य्गटन, रोह्यो, अन्न व नागरी 
पुरवठा मंत्री तथा हजल्हािे पालकमंत्री ज्यकुमार रावल ्यांनी केले.

छत्रपती हशवाजी नाट्यमंददर ्येथे राज्य महहला आ्योगात्फे 
राबहवण्यात ्येिाऱ्या प्रजवला उपक्रमाच्या पहहल्या टपप्याच्या शुभारंभ 
प्रसंगी ते बोलत होते. ्यावेळी आ्योगाच्या अध्यक्षा हवज्या रहाटकर, 
खासदार डॉ.हीना गावीत, आमदार डॉ.हवज्यकुमार गावीत, हजलहाहधकारी 
बालाजी मंजुळे, मुख्य का्य्गकारी अहधकारी हवन्य गौडा, अहतदरक् 
पोलीस अधीक्षक िंद्रकांत गवळी, प्रजवला ्योजनेच्या अध्यक्षा ददपाली 
मोकाशी, उप मुख्य का्य्गकारी अहधकारी बापूराव भवाने, गटहवकास 
अहधकारी अशोक पटाईत आदी उपससथत होते.

श्ी.रावल महिाले, राज्यातील बित गटांच्या उतपादनांिे िांगले 
ब्रँडींग आहि पॅकेजींग करून त्यांना बाजारपेठ हमळवून देिे महतवािे 
आहे. त्यादृष्ीने प्रजवला ्योजनेअंतग्गत देण्यात ्येिारे प्रहशक्षि उप्युक् 
ठरेल. आददवासी भागातील पारंपदरक दाहगने, आमिूर, पारंपदरक 
हसतकला अशा उतपादनांना िांगली बाजारपेठ हमळूवन देण्यासाठी महाराष्ट्र 
राज्य प्य्गटन हवकास महामंडळाच्या नव्याने त्यार होिाऱ्या ॲपच्या 
माध्यमातून बित गटाच्या उतपादनांिी माहहती देण्यात ्येईल. प्य्गटन 
हवभागाच्या हाटच्या माध्यमातूनदेखील बित गटांच्या उतपादनांसाठी गाळे 
उपलबध करून देण्यात ्येतील.

बचत गटांसाठीचा ‘प्रज्वला’चा 
नंदरुबार येथे शुभारंभ

महिलांचा मोठा प्रहतसाद ‘प्रज्वला’चा दुसरा टपपादेखील 
नंदुरिारपासून सुरू कररार : रिाटकर

‘प्रजवला’ अहभ्यानाच्या पहहल्या टपप्यात बित गटाच्या महहलांना 
प्रहशक्षीत करण्यात ्येिार असून दुसऱ्या टपप्यात क्लसटरद्ारे उतपादन 
करण्यािे प्र्यतन करण्यात ्येिार आहेत. दुसऱ्या टपप्यािा शुभारंभ 
नंदुरबार हजल्हातूनि करण्यात ्येईल, अशी गवाही राज्य महहला 
आ्योगाच्या अध्यक्षा हवज्या रहाटकर ्यांनी ददली.त्या महिाल्या, 
प्रजवला ्योजनेअंतग्गत पहहल्या टपप्यात प्रहशक्षि, दुसऱ्या टपप्यात 
क्लसटरहनहम्गती व बाजारपेठ उभारिे व हतसऱ्या टपप्यात सथाहनक 
सवराज्य संसथेने जागा उपलबध करून ददल्यास प्रजवला बित गट 
बाजारािी उभारिी करण्यात ्येिार आहे. राज्यातील 60 लाख 
महहलांनी 3 लाख बित गट उभे केले असून ्या सव्ग महहलांना ्या 
अहभ्यानाच्या माध्यमातून सवावलंबी कराव्यािे आहे. प्रहशक्षिाच्या 
माध्यमातून त्यांना माकफेटींगिे तंत्र देण्यात ्येिार आहे. महहलांनी 
आतमहवश्वासाने ्या अहभ्यानात सहभागी वहावे. महहलांसाठी राबहवण्यात 
्येिाऱ्या शासकी्य ्योजनांिी माहहती प्रहशक्षिाच्या माध्यमातून देण्यात 
्येिार आहे. कुटुंब सक्षम होण्यासाठी महहलांिे सक्षमीकरि महतवािे 
आहे. महहला छोटी बित करून कुटुंब सक्षम करू शकतात. महहलांनी 
पैसा दटकवून मुलांिे हशक्षि करावे, असे आवाहन त्यांनी केले. 
राज्यातील 288 हवधानसभा क्षेत्रात हे अहभ्यान पोहोिहवण्यात ्येिार 
असून सवाांनी हमळून बित गटािी िळवळ पुढे न्यावी. महहलांना 
आहथ्गकदृष्टा सक्षम करण्यासाठी राज्य महहला आ्योगािे सव्ग सहका्य्ग 
राहील, अशी गवाही श्ीमती रहाटकर ्यांनी ददली.
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महहलांिा हवहवध क्षेत्रातील सहभाग वाढावा ्यासाठी शासन 
प्र्यतनशील आहे. ्यासाठी महहलांिे सबलीकरि महतवािे असून प्रजवला 
अहभ्यान हे त्याददशने टाकलेले महतवािे पाऊल आहे. ्या अहभ्यानाद्ारे 
महहलांना एकहत्रत आििे, त्यांिे संघटन, सवावलंबन, आहथ्गक हन्योजन 
आहि हवकास अशी प्रिाली त्यार होते. ्या प्रिालीच्या माध्यमातून बित 
गटांिी महहलांना हवकासािी संधी देिारी सक्षम व्यवसथा त्यार होिार 
आहे.

प्रजवला ्योजनेच्या माध्यमातून उतपादनांिे हवपिन िांगल्यादरतीने 

होिे महतवािे आहे. त्यािबरोबर महहलांच्या पारंपदरक कौशल्याला वाव 
देिे आवश्यक असून त्यासाठी पहहल्या टपप्यातील प्रहशक्षि उप्युक् 
ठरेल, असे त्यांनी सांहगतले. अन्न व नागरी पुरवठा हवभागाच्या माध्यमातून 
दादरद्र्य रेषेखालील कुटुंबासोबत हवधवा, पदरतकत्या आहि गरजू महहलांना 
धान्य उपलबध करून देण्यािा प्र्यतन असल्यािे श्ी.रावल ्यांनी सांहगतले.

खासदार गावीत महिाल्या, महहलांना कौशल्य हवकास ्योजनेच्या 
माध्यमातून प्रहशक्षि देण्यात ्येत आहे. प्रजवला ्योजनेच्या माध्यमातून 
वसतू त्यार करण्यािे प्रहशक्षि देण्यात ्येिार आहे. प्रहशक्षिानंतर क्लसटर 
त्यार करून त्याद्ारे वसतू उतपादनाला सुरूवात करण्यात ्येिार आहे. 
राज्य महहला आ्योगामा््फत ्या वसतूंच्या हवक्रीिी व्यवसथा करण्यात 
्येिार असल्यािे त्यांनी सांहगतले. हसतकलेच्या वसतुंना िांगली मागिी 
असून धडगाव ्येथे महूपासून जॅम आहि सरबत त्यार करण्यािा व्यवसा्य 
सुरू करण्यासाठी केंद्र सरकारिे अथ्गसहाय्य हमळिार आहे, अशी माहहती 
त्यांनी ददली. आमदार गावीत ्यांनी महहला एकत्र आल्यास त्यािा 
अहधक लाभ होऊ शकेल असे सांहगतले. शासनािा िांगल्या ्योजनांिा 
लाभ घेण्यासाठी प्रहशक्षि आवश्यक आहे. महहलांनी एकत्र ्येऊन एकि 
उतपादन केल्यास त्याला िांगली बाजारपेठ हमळू शकेल. मात्र त्यासाठी 
गुिवत्ेवरही भर दावा, असे ते महिाले.

श्ीमती मोकाशी ्यांनी प्रजवला ्योजनेिी माहहती ददली. तर राज्य 
आ्योगाच्या माजी सदस्या देव्यानी ठाकरे ्यांनी महहलांसाठी शासनात्फे 
राबहवण्यात ्येिाऱ्या हवहवध ्योजनांिी तर ॲड. उमा िौधरी ्यांनी 
का्यदेहवष्यक माहहती ददली. ततपूवमी श्ीमती रहाटकर ्यांनी बित गटाच्या 
महहलांनी त्यार केलेल्या उतपादनांच्या सटॉलसला भेट ददली.

नाविक : राज्यातील बित गटांच्या उतपादनांना बाजारपेठ 
हमळवून देिे महतवािे असून त्यादृष्ीने ‘प्रजवला’ ्योजनेअतंग्गत देण्यात 
्येिारे प्रहशक्षि उप्युक् ठरेल, असा हवश्वास महहला आ्योगाच्या अध्यक्षा 
हवज्या रहाटकर ्यांनी व्यक् केला.

गा्यत्री लॉन, दुगाव, हगरनारे रोड ्येथे राज्य महहला आ्योगात्फे 
राबहवण्यात ्येिाऱ्या ‘प्रजवला’ उपक्रमाच्या का्य्गशाळेच्या उद्ाटन प्रसंगी 
ते बोलत होते. ्यावेळी आ्योगाच्या प्रजवला ्योजनेच्या अध्यक्षा ददपाली 
मोकाशी, आमदार सीमा हहरे, महहला व बालहवकास हवभागाच्या उपा्युक् 
सुरेखा पाटील, पंिा्यत सहमती सभापती रतनाकर िुंबळे, सरंपि अलका 
ददवे, पुषपा जाधव आदी उपससथत होते.

श्ीमती रहाटकर महिाल्या, महहलांिा हवहवध क्षेत्रातील सहभाग 
वाढावा ्यासाठी शासन प्र्यतनशील आहे. ्यासाठी महहलांिे सबलीकरि 
महतवािे असून प्रजवला अहभ्यान हे त्या ददशने टाकलेले महतवािे 
पाऊल आहे. ्या अहभ्यानाच्या माध्यमातून बित गटांिी महहलांना 
हवकासािी संधी देिारी सक्षम व्यवसथा त्यार होिार आहे. महहलांिे 
अनेक का्यदांच्या माध्यमातुन संरक्षि केले जाते व शासनाच्या हवहवध 

्योजनांद्ारे सक्षमीकरि केले जात असल्यािे त्यांनी ्यावेळी सांहगतले.
‘महहला उदोग धोरि’ त्यार करिारे महाराष्ट्र एकमेव राज्य असून 

्या माध्यमातून महहलांना उदोगवाढी सवलती हमळिार आहे. महहला 
सक्षमीकरिासाठी असलेल्या महहला बाल हवकास हवभागाच्या अनेक 

‘प्रज्वला’ ्योरनेतंग्जत देण्यात ्येणारे 
प्रहशक्षण उप्युक्त ठरेल : रहाटकर

‘साद’ हे आयोगाचे मुिपत् िाचताना नंदूरिारचे पालकमंत्ी  
श्ी. जयकुमार रािळ.
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्योजनांिी त्यांनी महहलांना माहहती ददली तसेि महहलांना आहथ्गकदृष्टा 
सक्षम करण्यासाठी राज्य महहला आ्योगािे सव्ग सहका्य्ग राहील, असही 
श्ीमती रहाटकर ्यांनी सांहगतले.

श्ीमती मोकाशी ्यांनी, ‘प्रज्वला’ अहभ्यानाच्या पहहल्या टपप्यात 
बित गटाच्या महहलांना प्रहशक्षीत करण्यात ्येिार असून दुसऱ्या टपप्यात 
क्लसटरद्ारे उतपादन करण्यािे प्र्यतन करण्यात आहे. तसेि हतसऱ्या 
टपप्याद्ारे बितगटांसाठी बाजारािी उभारिी करण्यात ्येिार असल्यािे 
सांहगतले.

का्य्गशाळेत ॲड. सुविा्ग शे्ाळ ्यांनी महहलांहवष्यक असलेल्या 
का्यद्यािी व पीसीपीएनडीटी का्यदाहवष्यी माहहती सांहगतली. तसेि 
बरँक ऑ् महाराष्ट्रच्या प्रहतहनधी सुनंदा सोनविे ्यांनी प्रधानमंत्री जीवन 
ज्योती हवमा ्योजना, अपघात हवमा ्योजना, अटल पेंशन व हवहवध 
कजा्गच्या ्योजनाहवष्यी महहलांना माहहती ददली.

प्राहतहनधीक सवरुपात श्ीमती रहाटकर ्यांिे हसते बितगटाच्या 
महहलांना सहभाग प्रमािपत्रािे हवतरि करण्यात आले. का्य्गशाळेस 
बितगटाच्या एकुि 600 महहला उपससथत होत्या.

‘प्रज्वला’ योजनेच्ा प्रशशक्षणाची राज्यभरातील क्षणचचत्े

िुळे येरे िचत गटांचया मवहलांचा मोठा प्रवतसाद. राजय मवहला 
आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर, महापौर चंद्रकांत सोनिणे, 
उपमहापौर कलयाणी आमपलकर उपससरत होते.

आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर यांचे वमरजमिील प्रविक्णात 
प्रवतपादन. यािेळी वजलहा पठरषदेचे मुखय काय्णकारी अविकारी 
अवभवजत राऊत उपससरत होेते.

आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर यांचे सांगलीतील प्रविक्णात 
आिाहन. यािेळी महापौर संगीता िोत, आमदार सुिीर गाडगीळ, 
वजलहा पोवलस अिीक्क सोहेल िमा्ण प्रामुखयाने उपससरत होते.

प्रजिला योजनेचया प्रविक्णाला सािंतिाडी येरे िचत गट 
मवहलांचा मोठा प्रवतसाद. पालक मंत्ी श्ी दीपक केसरकर, दीपाली 
मोकािी, िलाका सालिी, मीनल मोहाडीकर उपससरत होते.
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मवहला आयोगाचया ‘प्रजिला’ योजनेचे विराळा (वज सांगली) येरील प्रविक्णाचे उद्ाटन आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर, आमदार 
वििाजीराि नाईक, वजलहा पठरषदचे मुखय काय्णकारी अविकारी अवभवजत राऊत यांचया उपससरतीत झाले. योजना, कायदे, िटँवकंग साक्रता 
आदींची मावहती देणयात आली.

मवहला आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर यांनी इसलामपूर येरील प्रविक्णास माग्णदि्णन केले.

प्रजिला योजनेचया प्रविक्णाला उतसफफूत्ण प्रवतसाद...
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चला, प्रज्ज्वशलत होऊ या...!
माझया मैवत्णींनो,

या गरीि, ग्रामीण, अि्णविक्ीत िाया-िापड्ा पैसा कसा गोळा करणार? तयातून सियंरोजगार 
कसा वमळिणार? अिा िंकाकुिंकांना, तुमचयािर अविि् िास दािविणाऱया सिाांनाच तुमही अपार 
मेहनतीने िचत गटांना यिसिी करून जिरदसत प्रतयुत्र ठदलेत, यािद्दल मी सि्णप्ररम तुमचे अगदी 
आभार मानते! अवभनंदन करते!! आवण हो, तुमचया कतृ्णतिाचा सार्ण अवभमानही िाळगते..!!!

तुमही उभे केलंलं, उभे करीत असलेले काम अवजिात सोपप नाही. तयामुळे िंकेिोरांची भीती 
एका अरा्णने चुकीची नवहती. पण तुमही किी डगमगला नाहीत. गािगाड्ात राहून, यंत्णांचया 
मदतीने, किी किी समाजाचया सहकाया्णने तुमही लढत रावहलात. नेटाने, वचकाटीने आवण वजद्दीने 
काम करीत रावहलात आवण िघता िघता उत्म पद्तीने िचत गट िांित रावहलात. तुमही सुमारे 58 
लाि जणींनी वमळून राजयात सुमारे पािणे तीन लाि िचत गट िांिलेत. ही वनममया लोकसंखयेचया 
आवर्णक सक्मीकरणाची मूक क्ांतीच आहे.

तुम्ही घडवित आ्ात अंगभूत क्षमतांचा सिवोच्च आविष्ार...
तुम्ही दाखिून देत आ्ात सिबळािर व्मतहीने लढण्ाचही ता्द...

तुम्ही घडवित आ्ात समर्थ स्तही शक्हीचे सिवं्ष प्रत्ंतर...
तमु्ही दाखवित आ्ात बचतहीतनू ए्जूट आवि ए्जटूहीतनू शक्ही...

पण तरीही आपलयाला िूप मोठा पल्ा गाठायचाय. केंद्र ि महाराटिट्र सरकार िचत गटांसाठी 
िेगिेगळया योजना आितंय. कमी वयाजदराने कज्ण, उतपाठदत मालांसाठी िाजारपेठेचा विकास 
करणयासाठी अनेक पािले टाकत आहेत. मुखयमंत्ी मा. श्ी. देिेंद्र फडणिीस, मवहला ि िाल 
कलयाण मंत्ी मा. पंकजा मुंडे यांचया नेतृतिािाली अनेक योजना आिलया गेलयात. अर्णमंत्ी 
मा. श्ी. सुिीर मुनगंटीिार यांनी तयासाठी वनिी कमी पडू ठदलेला नाही. महाराटिट्र राजय मवहला 
आयोगदेिील तयात मागे नाही. आयोगानेही आपलयासाठी ‘प्रज्िला’ योजना आिलीय. ती तीन 
टपपयांत असेल. पवहलया टपपयांत प्रविक्ण, दुसऱया टपपयांत एक वजलहा, एक िसतूची क्लसटस्ण 
वनवम्णती आवण वतसऱया टपपयांत िचत गटांचया उतपाठदत मालांना विक्ीसाठी िचत गट िाजारांची 
उभारणी अिी ही ‘प्रज्िला’ योजना आहे. मला िात्ी आहे, की या योजनेने राजयातील िचत गट 
आणिी प्रज्िवलत होतील. ते अविक सक्म होतील!

सतं रामदासांनही वलहून ठिेलं् ... जोडोवन्ा धन उत्तम िवे्ारें 
उदार विचार ेिेंच ्रही।

महणजे उत्म वयिहाराने िन कमिा; पण अवतिय विचारपूि्णक िच्ण करा. महणजे पैसा ठटकेल. 
आपलया सिाांना हे िबद िन मानयच आहे. तयासाठी िचत गट नािाचे ब्ह्ास्त्र आपलयाकडे आहेच. 
ते आणिी िळकट करू यात...

विजया रहाटकर
अध्यक्ष, महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योग

बचत गटांना एक आिाहन
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राजय मवहला आयोगाचया ‘िारी नारी िक्ी’ उपक्माचया 
उद् घाटन प्रसंगी आयोगाचया अधयक् विजया रहाटकर, 

पुणयाचया महापौर मुक्ा ठटळक आदी.
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पुणे : वारीमध्ये महहलांिा लक्षिी्य सहभाग लक्षात घेता 
महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगाच्या वारी नारीशक्ीिी उपक्रमािे उदघाटन 
करण्यात आले . ्या का्य्गक्रमांतग्गत  ्या वषमी महहला सक्षमीकरिािे 
लक््य डोळ्यासमोर ठेऊन ददंडीिे आ्योजन करण्यात आले आहे. 
वारीिे  अनन्यसाधारि महत्व लक्षात घेऊन महाराष्ट्र राज्य महहला 
आ्योग ्यंदा पालखी सोहळ्यामध्ये हित्ररथ आहि महहला सक्षमीकरिािी 
ददंडी सामील करिार आहे. ्या हित्ररथािा आहि ददंडीिा शुभारंभ 
शहनवारवाडा,पुिे ्येथुंन गुरुवारी करण्यात आला. ्या शुभारंभ प्रसंगी 
आमदार आहि हवधानसभेच्या नवहनवा्गहित उपसभापती डॉ. नीलम गोऱहे, 
पुण्याच्या महापौर मुक्ा दटळक, संत साहहत्यािे अभ्यासक आहि माजी 
संमेलनाध्यक्ष डॉ. सदानंद मोरे, राज्य महहला आ्योगाच्या अध्यक्षा हवज्या 
रहाटकर, महहला आ्योगाच्या सदस्य सहिव मंजुषा मोळविे, माजी 
सदस्य वृंदा हकतमीकर,  ्योगेश गोगावले, राधाबाई सोकासे  उपससथत होते. 

्याप्रसंगी प्रमुख पाहुण्या आमदार आहि नवहनवा्गहित 
हवधानसभेच्या उपसभापती डॉ. नीलम गोऱहे ्याप्रसंगी बोलताना महिाल्या, 
पुिे शहरािी प्रबोधनािी परंपरा लक्षात घेता महहला आ्योगाने ददंडीिी 
सुरुवात पुण्यात करून एक िांगला पा्यंडा पाडला आहे. महहलांहवष्यीच्या 
प्रबोधनािे काम हे केवळ महहला आ्योगािे नसून ते प्रत्येक नागदरकािे 
आहे. आहि प्रत्येकाने ते केले पाहहजे. त्यामुळेि ऑनर हकहलंग, 

जातपंिा्यतीिे बहहषकार, लहान मुलींवर होिारे अत्यािार ्यांसारखे प्रकार 
अजूनही घडताना ददसतात. त्यामुळे महहलांसंबंधी प्रबोधनाच्या का्या्गत 
स्ी- पुरुष असे दोघांनी सहभागी होिे गरजेिे आहे. 

्याप्रसंगी बोलताना  राज्य महहला आ्योगाच्या अध्यक्षा हवज्या 
रहाटकर महिाल्या हक, महहलांसंबंधी अनेक का्यदे आहि ्योजना 
आहेत ज्यांिी माहहती सहसा महहलांिं नसते, ्या ्योजना महहलांप्यांत 
पोहोिवण्यािे काम आमही ्या उपक्रमाअंतग्गत करिार आहोत. ्या 
्योजनांिा लाभ घेऊन कुटुंबािा किा असलेली महहला नक्ीि 
आतमहनभ्गर आहि सबळ होऊ शकेल आहि त्यांिे समाजातील सथान 
उंिावेल. अशाप्रकारे आमही आमिे महहला सक्षमीकरिािे उददिष् समोर 
ठेऊन ही महहला सक्षमीकरिाच्या आहि सबलीकरिाच्या वारीमध्ये 
सहभागी झालो आहोत. 

पुण्याच्या महापौर मुक्ा दटळक ्यांनी सुद्धा का्य्गक्रमास हजर राहून 
महहला आ्योगाच्या ्या उपक्रमास त्यांनी मनपूव्गक शुभेचछा देऊन महहला 
आ्योगािे कौतुक केले. संत साहहत्यािे अभ्यासक आहि संत तुकारामांिे 
वंशज डॉ. सदानंद मोरे ्याप्रसंगी बोलताना महिाले हक, ्या उपक्रमाकदरता 
मी राज्य महहला आ्योगाच्या अध्यक्षा हवज्या रहाटकर ्यांिे मनापासून 
धन्यवाद देतो हक त्यांनी ्या ्याहनहमत्ाने आ्योगाला महाराष्ट्राच्या 
महतवाच्या परंपरेशी जोडून घेतले. शहनवारवाड्ामध्ये हित्ररथािे लोकाप्गि 

झाल्यानंतर तेथून हभडेवाड्ाप्यांत 
(हजथे क्रांतीज्योहत साहवत्रीबाई 
्ुले ्यांनी मुलींिी देशातील 
पहहली शाळा सुरू केली) ददंडी 
काढण्यात आली. ्यामध्ये ्या 
मान्यवरांसोबत महहलांनी मोठ्ा 
प्रमािात सहभाग नोंदवला. 

वारी नारीशक्ीिी 
्या ददंडीिे वैहशष् महिजे ्या 
ददंडीमध्ये दोनही मागाांवरील 
हित्ररथांमध्ये सॅहनटरी नॅपहकनसिी 
वहेंहडंग महशनस आहि त्यािी 
हवलहेवाट लावण्यासाठी 
इनहसनेटर मशीनस होती. नॅपहकन 
वापरांबाबत आहि प्या्ग्याने 
माहसक पाळीतील सवचछतेबाबत 
जागृती करण्यािा हेतू ्यामागे 
आहे. ्यासाठी महहला व बाल 
कल्याि मंत्राल्याने भरीव 
सहका्य्ग केले आहे.

‘नारी िारीशक्ती’ची
उपक्रमाचे उद् घाटन
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'्वारी नारी शक्ती’ उपक्रमाने  
्यशाचा कळसाध्या्य गाठा्वा

पंतप्रधानांचा शुभेच्ा संदेश
ठदनांक १० जुलै २०१९

प्रती,
विजया रहाटकर जी,
अध्यक्षा, महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योग

‘मवहलांचया सक्मीकरणासाठी महाराटिट्र राजय मवहला आयोगाने ‘िारी 
नारी िक्ी’ हा उपक्म हाती घेतलयाचे समजले आवण अतयंत आनंद 
झाला. आजचया आिुवनक समाजात असे उपक्म ही काळाची 
गरज िनली आहे. फार पूिदीपासून आपलयाकडे मवहलांना समाजात 
अतयंत मानाचे सरान ठदले जाते. आपला समाज आवण देिाचया 
सामावजक-आवर्णक जडणघडणीत मवहलांनी महत्िाची भूवमका 
िजािली आहे. पुराणांमधये वस्त्रयांना िक्ीचे रूप मानले गेले आहे. 
मवहलांनी क्मता वसद् केली नाही, असे आज समाजात एकही क्ेत् 
नसािे. लषकर असो िा अिकाि विज्ान, विक्ण असो, क्ीडा असो, 
मवहलांनी जीिनाचया प्रतयेक क्ेत्ात आपला ठसा उमटिला आहे. 
आजचया आतमविश्ासपूण्ण, सिािलंिी वस्त्रया कुटुंिांचे, समाजाचे, 
देिाचे नेतृति करून तयांना िेगळया उंचीिर नेत आहेत. मवहलांचया 
नेतृतिािाली विकास या संकलपनेिर आमचया सरकारचा दृढ विश्ास 
आहे. मुलींिाितचा समाजाचा दृवटिकोन आमूलाग्र िदलणयाचया 
हेतूने आमही ‘िेटी िचाओ, िेटी पढाओ’ मोहीम रािविली. मुलींना 
आवर्णक सुरवक्तता प्राप्त वहािी, यासाठी आमही ‘सुकनया समृद्ी’ 
योजना आणली. मवहलांचे आरोगय आवण राहणीमान सुिारािे यासाठी 
आमही ‘इंद्रिनुष’, ‘पंतप्रिान मातृिंदना योजना’ आवण ‘पंतप्रिान 
सुरवक्त मातृति अवभयान’ यासारखया योजना रािविलया. या मोवहमांतून 
आमचया नवया भारताचया संकलपनेचे प्रवतविंि ठदसते. देिाला 
विकासाचया आवण प्रगतीचया मागा्णिर नेणयासाठीचया प्रयतनांमधये 
मवहलांचा सिवोच्च सहभाग राहील आवण तयांना समान संिी वमळेल, हे 
या मोवहमांमिून सुवनवचित होते. मवहलांमधये आरोगय आवण सिच्छता 
याविषयी जागृती करणयासाठी रािविणयात येणारे उपक्म िरोिरच 
कौतुकासपद आहेत. अिा उपक्मांचे अनुकरण देिभर झाले पावहजे. 
िारी नारी िक्ी या उपक्माला मवहलांचा वयापक प्रवतसाद वमळून, हा 
उपक्म यिाचा कळसाधयाय गाठो, अिी प्रार्णना मी करतो. महाराटिट्र 
राजय मवहला आयोग आवण आषाढी पालिी सोहळयात सहभागी 
भाविक आवण संयोजकांना

हारददिक शुभेच्ा...

पंतप्रधान नरेंद् मोदी यांचया आयोगाचया उपक्रमाला शुभेच्ा,  
देशभर अनुकरर करणयाची सूचना

17
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पंढरपूर : वारी नारी शक्ीिी उपक्रमाने महहला ्योजनांच्या प्रिार 
व प्रहसद्धीसाठी नवे व्यासपीठ हमळाले आहे, असे प्रहतपादन मुख्यमंत्री 
देवेंद्र ्डिवीस ्यांनी वारी नारीशक्ीिी ्या उपक्रमाच्या सांगता 
समारोहात केले.

राज्य महहला आ्योगाच्यावतीने ्यंदाच्या आषाढी वारीत संत 
ज्ानेश्वर व संत तुकाराम महाराज पालखी मागा्गवर वारी नारीशक्ीिी 
उपक्रम राबहवण्यात आला. ्या उपक्रमािा समारोप पंढरपूर ्येथील 
शासकी्य हवश्मगृह ्येथे मुख्यमंत्री देवेंद्र ्डिवीस व त्यांच्या सुहवद 
पतनी ्यांच्या उपससथतीत संपन्न झाला. का्य्गक्रमास सामाहजक न्या्यमंत्री 
सुरेश खाडे, पशुसंवध्गनमंत्री महादेव जानकर, हजल्हािे पालकमंत्री 
हवज्य देशमुख, महाराष्ट्र राज्य महहला आ्योगाच्या अध्यक्ष हवज्या 
रहाटकर ्यांच्यासह मान्यवर पदाहधकारी व महहला आ्योगािे पदाहधकारी 
उपससथत होते. मुख्यमंत्री महिाले, 'महहला आ्योगाने आषाढी वारीमध्ये 
वारी नारीशक्ी अहभनव संकलपना राबवून महहलांहवष्यीच्या ्योजनांच्या 
प्रहसद्धीस नवे दालन उपलबध केले. महाराष्ट्रात आषाढी वारीला सातशे 
वषा्गिी परंपरा आहे व इहतहास आहे. वारी सज्जन शक्ीिा आहवषकार 
असून ्या शक्ीिा वापर महहलांच्या सक्षमीकरिासठी महहला आ्योगाने 
्या उपक्रमाच्या माध्यमातून केला आहे. वारी नारीशक्ीिी ्या उपक्रमातून 
महहलांसाठी असिारे का्यदे, आरोग्य ्योजना व त्यांच्या संरक्षिासाठी 
असलेल्या ्योजनांिी माहहती महहलांप्यांत पोहिहवण्यास मदत झाली.'

श्ीमती हवज्या रहाटकर महिाल्या, 'राज्य शासन महहला केंद्री 

अनेक ्योजना राबहवत आहे. शासकी्य ्योजनांिी माहहती महहलांना 
वहावी ्यासाठी महहला आ्योगाने वारी नारीशक्ीिी उपक्रम राबहवला. 
वारीमध्ये प्रबोधनाच्या माध्यमातून ्योजनांिा प्रिार व प्रसार केला. वारी 
नारी शक्ीच्या उपक्रमात महहलांिी काळजी घेण्यािे काम केले असून ्या 

‘्वारी नारी शक्ती’ची उपक्रम  
महहलांसाठी न्वे व्यासपीठ : मुख्यमंत्ी

महाराटिट्र राजय मवहला आयोगाचया ितीने यंदा ‘िारी 
नारीिक्ीची’ हा एक अनोिा उपक्म हाती घेणयात 
आला. या उपक्मािद्दल विजयाताई रहाटकर आवण 

तयांचया संपूण्ण चमूचे अवभनंदन!   या उपक्माचा समारोप 
पंढरपुरात झाला.   िारी हा सज्जन िक्ीचा अविषकार आहे. 
प्रवतकफूलतेतही िारकऱयांनी िारी किी सोडली नाही. तयांची 
ही अधयासतमक िक्ीच आज महाराटिट्राला पुढे नेते आहे. 
वनम्णल िारीचया माधयमातून सिच्छतेचा मोठा उद्देि साधय 
होतो आहे. यात एका निीन संकलपनेची यंदा भर पडली.  
 मवहलांचया विषयांिर जाणीि-जागृतीचे अनोिे उठद्दटि यातून 
साधय करणयात आले. मवहला आयोगाचे यासाठी मी मन:पूि्णक 
अवभनंदन करतो. महाराटिट्राचया कानाकोपऱयात असे उपक्म 
नेणयासाठी िारीसारिे दुसरे माधयम नाही. हा उपक्म दरिषदी 
रािविला जािा! 

- देिेंद्र फडणिीस, मुख्यमंत्री
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मुखयमंत्ी देिेंद्र फडणिीस, अमृता फडणिीस, मंत्ी सुरेि िाडे, राजय मवहला आयोगाचया अधयक् विजया रहाटकर यांचया उपससरतीत 
पंढरपुरात उपक्माचा समारोप झाला.

कालावधीत सुमारे िार ते साडेिार लाख महहलांशी संवाद साधण्यात आला. माझी कन्या भाग्यश्ी, 
अससमता सारख्या ्योजनांिी माहहती महहलांना देऊन रोज प्रबोधनातमक हित्रपट दाखहवण्यात आले.

का्य्गक्रमात प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी ्यांनी आषाढी वारी हनहमत् ददलेल्या शुभेचछा संदेशािी 
हित्र्ीत दाखहवण्यात आली.
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आषाढी ्वारीत रािह्वणयात आलेलया  
‘्वारी नारी शक्ी’ची उपक्रमाचा सहचत् ्वृतांत

उपक्माचया उद् घाटनानंतर िांद्ािरून पालिी िाहताना वििान 
पठरषदेचया उपसभापती नीलम गोऱहे, मुक्ा ठटळक, विजया 

रहाटकर, मंगला िाडीलकर आदी.

पािले चालती पंढरीची िाट 
माऊली पाहती आयोगाचा वचत्रर...

अनारांसाठी सेिाकाय्ण करणाऱया सामावजक काय्णकतया्ण वसंिुताई 
सपकाळ यांचया काया्णिर आिाठरत ‘मी वसंिुताई सपकाळ’ या 
प्रेरणादायी वचत्पटाला िारकरी िंिू भवगनींचा मोठा प्रवतसाद.

आयोगाचया वचत्ररािरील सॅवनटरी नॅपवकनसचे महत्ि समजािून 
देणारे डॉकटर ि सियंसेविकांचे परक.

कायदेविषयक आवण सरकारचया योजनाची मावहती देताना 
आयोगाचे सियंसेिक.

डॉकटरांचया एका वििेष परकाने आपली सेिा माऊली चरणी 
अप्णण करताना आयोगाचया वचत्ररािरील सॅवनटरी नॅपवकनसचे 

महत्ि समजािून सांवगतले.
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कायदेविषयक आवण सरकारचया योजनाची मावहती देताना 
आयोगाचे सियंसेिक.

आयोगाचया वचत्ररािर पाहुणे महणून आलेलया क्ीडापटू आवण 
िािपटूंनी आरोगयाचे, सरकारचया योजनांचे महत्ि समजािले.

जनजागृतीसाठी मवहला िाहीर, कीत्णनकार आवण पोिाडेकारही 
सरसािले. उंडिडी पठार येरे िाहीर विनता जोिी यांचे वििराय 

सतिन आवण मवहला सक्मीकरण पोिाडा झाला.

आयोगाने जनजागृतीसाठी प्रकावित केलेली पुसतके पुरुष 
भाविकांनीही मन लाउन िाचली.

सॅवनटरी नॅपवकनसिद्दल मवहला आयोगाने ्छान मावहती ठदली. 
आभारी आहोत. इंदापूरचया विठ्ठल रूसकमणी सेिाभािी संसरेचया 

मवहलांनी ठदलेली कौतुकाची राप.

‘माझया आईला िाचता येत नाही; पण मी वतला िाचून दािविणार 
आहे.’ आयोगाची पुसतके घेणयासाठी आलेलया या ्छोटा भाविकाचे 

हे िाकय आयोगाचया ‘टीम’ला समािान देऊन गेले.
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विश्ाला निचैतनय देणारे वनिृत्ीनार, ज्ानदेि, सोपानदेि ि 
मुक्ािाई या चार भािंडांचया लीलांचा ‘संत ज्ानेश्र’ वचत्पट 

पाहताना माऊली तरडगाि मुक्ामी रंगून गेले.

िारामती येरे जगदगुरू संत तुकाराम महाराज पालिी 
सोहळयािरोिर राजय मवहला आयोगाचया वचत्रराची भेट झाली.

ठदिसभर िािपळ आवण विश्ांतीचया क्णीही विसािा नाही. अिी काही ससरती आहे आयोगाचया सियंसेिकांची. गािोगािचया 
माऊलींपयांत कायद्ांची आवण सरकारचया योजनांची मावहती पोहोचविणयासाठी तयांची िडपड चालू असते.

जगद् गुरू संत तुकाराम महाराजांिरील संत तुकाराम या वचत्पटाने 
िारकऱयांचे डोळे पाणािले.

मवहला आयोगाचया वचत्रराचे िारामती येरे लोकाप्णण करताना 
संत तुकाराम महाराज पालिी सोहळयाचे प्रमुि कािीनार 

महाराज मोरे, विश्सत मावणक महाराज मोरे.
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‘अगो िया... िायकासंाठी इतक ेकायद ेहाईत वहयं. मावहतच 
नवहतं. यरेिाळी वनिातं झाली की िाचनू घईेन’ िारीतील मवहलाचंी 

ही प्रवतवक्या. ‘कायद ेतुमचयासाठी’ ह ेपसुतक वहट ठरल.े

आयोगाचया वचत्ररामधये दररोज एकेका क्ेत्ातील नामिंत सहभागी होत असतात. सियंसेिी संसरा, तर किी राटिट्रीय समाजसेिेचे 
विद्ारदी. ते माऊलींिी संिाद साितात. अविकारांची जाणीि करून देतात, कायद्ाची मावहती देतात आवण सरकारचया योजनांिद्दलही 

जागरूक करतात.

वचंि वभजिणारा पाऊस असो िा उकाड्ाचे उनं... 
जनजागृती करणारच. आयोगाचया पुससतका सामानयांतलया सामानय माऊलींपयांतच पोहोचिणारच...

‘मी मुखयमंत्ी देिेंद्र फडणिीस िोलतोय.’ मुखयमंतयांचा हा संदेि 
जागोजागी दािविला जातो आवण भाविकांनी तो लक्पूि्णक 

ऐकला.
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मवहला आयोग महणजे फक् मवहलांसाठीच, असे काही पक्े 
समीकरण नाहीच. वकंिहुना स्त्री-पुरूष समानता हेच आयोगाचे 

अंवतम उठद्दटि समानतेचे सिवोच्च दि्णन घडले िारीमधये.

‘लीडींग फ्ॉम द फ्ंट’... राजय मवहला आयोगाचया अधयक् विजया रहाटकर यांनी ‘िारी नारी िक्ी’चया उपक्मात सवक्य सहभाग 
घेतला. वचत्ररांिर रांिून रहाटकर यांनी जनजागृती केली. तसेच, आयोगाने प्रकावित केलेली कायदे विषयक पुसतके वितठरत केली.

मवहला आयोगापासनू पे्ररणा घेत सोलापूर पोवलसांनीदेिील वनभ्णया 
परक अवभयानातंगांत प्रिोिन ठदडंी काढली. पोवलसांचाही वचत्रर 
मवहला सक्मीकरण सकंलपनिेर आिाठरत होता. यािद्दल पोवलसांनी 

आयोगाचया अधयक्ा विजया रहाटकर यांचे आभार मानल.े

राजय मवहला आयोगाचया अधयक् विजया रहाटकर यांनी िारी नारीिक्ीची हा एक 
आगळािेगळा उपक्म रािविला आहे. िारी ही महाराटिट्राची अतयंत पवित् अिी 
परंपरा आहे. भक्ीची िक्ी दािविणारी परंपरा आहे, आवण या िारीतून आतापयांत 

अनेक समाजोपयोगी संदेि देणयात आले आहे. स्त्री-भ्ूणहतया, सिच्छता अवभयान असे अनेक 
उपक्म िारीचया माधयमातून समाजयाचया तळागाळापयांत पोहोचविणयात आले आहेत. िारीत 
आमही सिच्छतेचा एक आगळा-िेगळा उपक्म हाती घेत आहोत. मवहला आवण िाल कलयाण 
िातयाचया अंतग्णत येणाऱया राजय मवहला आयोगाचया माधयमातून सिच्छतेची परंपरा आमही 
सुरू करीत आहोत. तसेच अससमता योजनेचा रर या िारीिरोिर महाराटिट्रभर जाणार आहे. या 
ररामिून सिच्छतेचा संदेि ठदला जाणार आहे. महाराटिट्रातील 83 टक्े मवहला सॅवनटरी नॅपवकनस 
िापरत नाहीत. तयांचयासाठी राजय मवहला आयोगाचा हा उपक्म महत्िाचा आहे. तयाला माझया 
िुभेच्छा..!

- पंकजा मुंडे, महहला आहि बाल कल्यािमंत्री  
(‘वारी नारी शक्ी’िी उपक्रमाच्या उद् घाटन प्रसंगी पाठहवलेला सवहहडओ संदेश)
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दुययम जगणयाचया मवहला तुरुंगाला हा सुरुंग 
अनेक चळिळींनी लािलाच परंतु िरा 
िमाका होतो तो पवहलया मवहला िोरणाचा! 
पंचायतीतलया कारभारणींचा दिदिाही आता 
गािागािांत जाणितो.

JmdH$ma^maUr

भीम रासकर, 
मवहला राजसत्ा आंदोलन, सदसय, राजय कौन्सल 
9869259194, bhim.rscd@gmail.com

म हहला आरक्षिानंतरिा महहलांच्या राजसत्ेिा प्रवास हा 
हवरोधकांच्या “कलपक” अहभ्यानांनी खूप गाजला. सुरुवातीला 
सरपंिपती अहभ्यानातून बाईिा कारभार “्क् नवराि” कसा 

देशभर पाहतो, अशी जोरदार आरोळी ठोकली. सवत: कारभार पाहिारे 
सरपंिपती व प्रशासक ्या अहभ्यानािे सूत्रधार होते, परंतु प्रामुख्याने 
वत्गमानपत्रे, प्रशासक, पुढारी व समीक्षक मंडळींनी ्यािा तळ न शोधता 
महहलांवर दोषारोप लावून खटला सवत:ि हनकालात काढला. गावकुसाबाहेर 
क्वहिति पडलेली महहला गावच्या पारावर कधी नजरही न टाकलेली 
महहला, वत्गमानपत्रे, टीवही ्यांच्यापासून दरूर उभी राहहलेली महहलाही आज 
सवत:ि अववल राजकारिी होते आहे व झाली. आज संसदेत ७८ महहला 
पोहोिल्या आहेत.

अशा ्या डरकाळ्या ्ोडतानांि “रबर सटरँप” अहभ्यानही जनमले. 
बा्यांना कळत नाही. अथ्गकारि तर अहजबात जमत नाही, हडहजटल बरँक 
व्यवहार, बरँक-िेक व बाईिा काडीिा संबंधि नाही. महिून त्यांना नवे 
रूप हमळाले “रबरसटरँपिे”. हवा हतथे ठपपा मारा, सांगेल तेवहाि मारा, 
त्यांच्याकडे आहथ्गक अहधकार नको, त्या अडििीत ्येतील महिून रबरसटरँप 
महहलांच्या माथी मारला गेला. एकदा एका नवऱ्याने मला बा्यकोच्या 
नावािा सटरँप हखशातून काढून दाखवला. “आपल्याबरोबरि असतो सटरँप, 
कवा गरज पडंल,  सांगता ्येतं्य का?” असे महिून त्याने कापडात नीट 
गुंडाळून रबर सटरँप पुनहा नीट हखशात ठेवला.

राजकी्य हवरोधक, अशा नवनव्या शक्ल लढवतांना बा्या मात्र 
हळूहळू पुढे सरकत होत्या. हमळेल हतथून माहहतीवर झडप घालीत होत्या. 
घरात भांडिे करुन प्रहशक्षि घेत होत्या. त्यामुळे हळूहळू हे रबर सटरँप 
अहभ्यानही अप्यशी होऊ लागले. काही बा्यांनी तर पोहलस तक्रारी केल्या. 
ददराला,  नवऱ्याला, उपसरपंिाला पोहलस सटेशनात बोलावून माझा “रबर 
सटरँप” वापरा्यिा नाही हे ठिकावून सुनावले.

्या भानगडीला बा्या दाद देत नाहीत हे ध्यानी आल्यावर मग मोहीम 
आली-महहलांवरील “अहवश्वास ठरावांिी”! हा शबदही बऱ्याि जिींनी 
पहहल्यांदाि ऐकला. गावच्या राजकारिातही अहवश्वास ठराव आिता 
्येतो हे बा्या राजकारिात आल्यावरि तमाम जनतेलाही कसे समजले? 
सुहमत्रा कानहातसारख्या आददवासी तरुिींने हा्यकोटा्गप्यांत झगडा केला. 
ती हरली, उपसरपंिािी पंि झाली, पि हतच्या झगड्ाने नवीन का्यदा 
जनमाला घातला. दोन तृती्यांश मतांऐवजी महहला लोकप्रहतहनधींवरील 
अहवश्वास प्रसतावाला तीन ितुथाांश मते हवीत, असा हनि्ग्य राज्य सरकारने 
घेतला. जुन्या संकेताने एक तरी महहला बाजूला घेतल्याहशवा्य ‘अहवश्वास’ 
्येिे कमी होत गेले. ्यासोबति हनरंतर महहला प्रहतहनधींिे ‘िादरत्यहनन’ 
अहभ्यानही जोरदारपिे सुरूि होते. ग्ामसेवकाच्या बरोबर सकफूटरवर गेली, 
लॉजवर जाते, बाहेरगावी ह्रते, हशवा्य एकटीि जाते...अशा वावड्ा 
सुरू झाल्या. ‘संश्य का मनी आला – हा मुदिा आता ििचेिा नवहे, 
गावििचेिा झाला. महहलांनी खूप प्र्यतन केले, त्यांना वाईटही वाटले, पि 
खेळी ध्यानात ्या्यला काही बळी जावे लागले. िादरत्याच्या प्रश्नावरून 
‘उच्च दजा्गिे िादरत्य’ असिाऱ्या पुरुषांनी महहलांना राजसत्ेतून खुबीने 
बाजूला केले. काही दठकािी त्यांनी हवरोधक महहलांिी साथसुद्धा हमळवली. 
रतनमालाताई भंडारा हजलहा पदरषदेला हारल्या त्या बदमानीमुळेि, कुटुंबािी 

महिला धोरण - 
समतेचं कोंदण
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साथ नसती तर त्या राजकारिातूनही बाजूला ्ेकल्या गेल्या असत्या. 
महहला व पुरुषांच्या नावाहनशी रतनमालाताईिी वै्यसक्क बदनामी करिारे 
पत्र िार ददवस अगोदर मतदारसंघातील घराघरांत पोहोिले.

्या सवाांिी “मेख” बाईला समजा्यला वेळ लागला नाही. खूप 
मानहसक त्रास होऊनही त्या आता बदनामीला हवशेष भीक घालीत नाहीत. 
िादरत्यािा थमा्गमीटर ्क् बाईलाि का? असे हविारा्यला सुरुवात 
झाल्यावर, बाप्यांच्याही नाड्ा थंडावल्या.

आता...इतके करूनही बाई राजकारिातून पळ काढीत नाही 
महटल्यावर, आता ‘सरळ हल्ा अहभ्यान’ सुरू झाले आहे. काही वषाांपूवमी 
जालन्याच्या हजजाबाई खरातांना तर खुनाच्या आरोपात डांबले. गोंदद्याच्या 
श्द्धाताई पोहलसांत तक्रारीला गेल्या तर त्यांच्याशी पोलीसि अवा्गच्च 
वागले. अमरावतीच्या सुनीताताईंच्या डोळ्यांत “हतखट” टाकले. हे हल्े 
वाढत्या संख्येने होते. अत्यािार, बलातकार, हहंसक हल्े हे नक्ीि 
शेवटिे हत्यार असिार नाही. राजकारिातले सध्यािे सव्ग िालू हातखंडे-
्ंडे गावाप्यांत पोहोिलेले आहेति.

हबनहवरोध हनवडिुकांच्या नावाखाली बा्यांना पुनहा नगण्य 
मानण्यािी नवी खेळी सुरू झाली आहे. सरपंिपदाच्या टम्गिी वाटिी ही 
एक-एक, दोन-दोन हकंवा अडीि वष्ग तू, अडीि वष्ग मी; अशी सुरू 
झाली आहे. ्यात महहला सरपंि हशकिार कधी? काम करिार कशी? 
तोवर नवीन बाईिा नंबर ्येतो. “पंिा्यत पदािा हललाव” हाही एक नवा 
पा्यंडा गावाला हवकासािी भुरळ घालतो. आरक्षिामुळे एक अंधश्द्धा 
त्यार झाली आहे. पन्नास टक्े ही महहलांिी पदे व उरलेली पन्नास टक्े 
पुरुषांिी पदे. लोकमत दैहनकाने अशीि ्यादी छापली होती. त्यािा महहला 
राजसत्ा आंदोलनाने हनषेध केला, पि ते हनषेधपत्र छापून मा्ी मागण्यािी 
तसदीही लोकमत व्यवसथापनाने घेतली नाही. महहला समाजालाही हेि बरे 
वाटा्यला लागले. तुमही इकडे ्येऊ नका, आमही हतकडे ्येत नाही. ‘पन्नास 
टक्े पुरुषांसाठी व शंभर टक्े महहलांसाठी’ हे नवे अहभ्यान लोकांच्या 
हशक्षिासाठी घ्यावे लागेल. महहला सव्ग जागांवर हनवडिूक लढवू शकते – 
हा मानस माध्यमालाही समजा्यला हवा.

गावाच्या मते, हवकास जादरूगार महिून महहलांनी आता जोरदार काम 
करा्यिे आहे. आरक्षि ददले, िला आता जादरूगारिीसारखा पटापट गावािा 
हवकास करून दाखवा, अन्यथा आमही नवे आंदोलन सुरू करू.

आमहालाही पंिा्यत राज महहला आघाडीिी बांधिी करताना 
सोबति, ज्योहतबा जागृती अहभ्यानािी ििा्ग करिे गरजेिे वाटते. 
“साहवत्री ददसे घरोघरी, ज्योहतबांिा शोध जारी” ही घोषिा आज अनेक 
संघटनांनी प्रिहलत केली. हवभागप्रमुख सुनंदा मांदळेंिा पुण्यातून ्ोन 
्येतो की आमहाला अमुक एका गावात आपल्या महिण्याप्रमािे एक 
ज्योहतबा सापडले! हा ज्योहतबा गवसण्यािा सुनंदाताईंना होिारा आनंद, 
त्यांना सवत:ला का भावतो? त्यांना व्यसक्गत आ्युष्यात पुरुषांनी लक््य 
करून त्रास ददला, परंतु त्यांिा ज्योहतबा शोध व त्यातला आनंद, त्या 
मोकळेपिाने मीदटंगमध्ये जाहीर करतात! ही ज्योहतबा नोंदिी घराघरांत, 
मनामनांत िालूि आहे. ्यवतमाळच्या छबूताई िौधरी हकंवा लातूरच्या 
मा्याताई सोरटे आपल्या जोडीदारांबदिल ज्या हवश्वासाने बोला्यच्या तो 
हवश्वास का्य्गकत्याांच्या सव्ग कुटुंबामधून कमी-अहधक ्रकाने, वाढू 
लागला आहे. महहला धोरिाने हा सुरुंग पेटवला. दुय्यम जगण्याच्या महहला 
तुरुंगाला हा सुरुंग अनेक िळवळींनी लावलाि परंतु खरा धमाका होतो तो 
पहहल्या महहला धोरिािा! पंिा्यतीतल्या कारभारिींिा दबदबाही आता 
गावागावांत जािवतो. बाई आली, पंिा्यत हलली महिजे नेमके का्य बदल 

ददसतात ्या महहला आरक्षिामुळे?
महहलांमुळे कुठल्या गावप्रश्नांवर भर दावा, ्यािे “अग्क्रम” बदलले 

आहि दारूसारखा सामाहजक प्रश्न त्यांनी लोकांसमोर आिला.
्या गावकारभारिी आवहानांिे “रूपांतर” सहजपिे संधीत करतात. 

उदा. “आमिा गाव-आमिा हवकास ्योजना” उमगली नाही तर त्या 
अहधकाऱ्यांच्या डोक्यावर जाऊन बसतात.

महहला जबाबदारीिी “जािीव” ठेवतात आहि सृजनशील 
राहण्यािा प्र्यतन करतात.

पाठबळ त्यार करण्याकदरता त्या हनरहनराळ्या “आघाड्ा” 
उभारतात. उदा. बित गट ्ेडेशन

“लोकशाही” मूल्ये ्या प्रहक्र्येतून िहि्गली जातात व तळाप्यांत 
मुरतात. उदा. बैठकीमध्येि हनि्ग्य घेिे.

कारभारिींच्या ्येण्यामुळे ग्ामपंिा्यतीिे “टाळे” उघडू लागले. 
तसेि ओल्या-सुक्या पाट्या्ग बंद होऊन ्क् िहावर बैठका संपू लागल्या. 
बैठकीतील दारू, तंबाखू व हशव्यांवर आपोआप बंदी ्येऊ लागली.

अशा तऱिेने महिला धोरराचया पुढाकाराने

संसदी्य रिनेतील अगदी तळातील संसथेिा कारभार करताना, त्यांिे 
वेगळेपि गावागावांत ठळकपिे उठून ददसते.

“समानता” हा राज्यघनेतील गाभा आता ्क् कागदावरील 
कलपना नाहीतर नवनवीन व हभन्न क्षेत्रांत, महहलांच्या प्रभावी ्येण्याने, 
समानतेिा पुढील टपपा गाठला आहे. ही समानता राजसत्ेच्या नेमक्या 
ददशेनेही वाटिाल करू लागली आहे.

पुरुषप्रधान संसककृतीच्या प्रभावाखाली असलेल्या समाजाने पुरुष 
आहि ह्रि्यांना ठराहवक भूहमकांमध्ये बांधून ठेवले होते. पुरुष हा हमळवता, 
घर िालविारा, कुटुंबप्रमुख, कता्ग, हनि्ग्य घेिारा, राज्यकता्ग, का्यदे 
बनविारा, संसाधनांिा मालक, ताबेदार, घर आहि समाजािा रक्षिकता्ग, 
साहसी व हवज्य हमळहविारा असा समज पूवमी होता. आहि ्हा सगळ्या 
भूहमका पार पाडण्यासाठी, पुरुषाला एक व्यक्ी महिून शासन करण्यािे, 
हनि्ग्य घेण्यािे, का्यदे बनवा्यिे, शारीदरकदृष्टा किखर होण्यािे, ्युद्ध 
कला अवगत करण्यािे, अथ्गशा्रि-राज्यकाभार आहि उदोगधंदे्यांिे ज्ान 
अवगत करण्यािे कौशल्य आतमसात करिे जरुरी असते. तसेि बाई ही 
आतमसं्यमी पाहहजे. ्रिी ही जतन करिारी, घर सांभाळिारी, अनु्या्यी, 
हनि्ग्यािी अंमलबजाविी करिारी, समाजाने घातलेले पा्यंडे पाळिारी, 
परंपरा मानिारी, नवीन हपढीला जनम देिारी, वाढविारी व नवीन हपढीला 
िालू सामाहजक परंपरांिा वारसा हशकविारी असावी. हतच्या वै्यसक्क 
पातळीवर, हतने हवनम्र, शांत सहनशील, प्रेमळ असले पाहहजे, हतिे सथान 
पुरुषांपुढे दुय्यम व सवीककृत पाहहजे. हतने उच्चपदािा लोभ करता कामा 
न्ये. तसेि घरांच्या िारहभंतीत सुख मानले पाहहजे. हलंग आधारीत त्यार 
झालेल्या ्या भूहमकांनी ्रिी पुरुषाला मािूस महिून कैद केले. ्रिी व पुरुष ्या 
दोनही सीमा ओलांडून सवत:िी व्यक्ी महिून असलेली वैहशष्टे आिरिात 
आिू शकतात. एक व्यक्ी महिून प्रत्येकात दोनही प्रकारातील वैहशष्टे 
आढळतात. महहलांिा राज्यकारभारासाठी हतच्या क्षमतांिा िांगला ्ा्यदा 
होऊ शकतो, ्या नव्यासमीकरिांना महहला धोरिाने नवे “कोंदि” त्यार 
केले. प्रसारमाध्यमे, शासन, न्या्य व्यवसथा, प्रशासन व नव्याने रुजलेले हे 
महहला धोरि ्या सवाांच्या सुरेख संगमाने “समतेिा रथ वेगेवेगे धावे” असे 
नवे जग त्यार होिार आहे.
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कामाचया द्ठकारी िोरारे लैंहगक 
शोषर प्रहतिंधक कायदा, २०१३

भा रतात आधुहनक काभा रतात आधुहनक काळात नोकरी, 
व्यवसा्य करिाऱ्या महहलांिी संख्या मोठ्ा प्रमािात 
वाढत आहे. ्या ससथतीत कामाच्या दठकािी महहलांवर 

पुरुषांकडून होिारे लैंहगक अत्यािार, शोषि हकंवा हवन्यभंग असे प्रकारही 
वाढीला लागले आहेत. त्याला आळा घालण्यासाठी 2013 मध्ये कामाच्या 
दठकािी लैंहगक शोषि प्रहतबंधक का्यदा करण्यात आला. भारतात अजूनही 
अनेक कंपन्या, संसथा, आसथापनांमध्ये ्या का्यदािी अंमलबजाविी 
केली जात नाही, असे हित्र आहे. महहलांशी अश् लील संभाषि करिे, खूप 
शारीदरक लगट करिे, सूिक लैंहगक हावभाव करिे, सपश्ग करिे, सूिक 
बोलिे, अश् लील छा्याहित्र पाठविे, दाखविे आदी गोष्ीही ्या का्यदाद्ारे 
गुनहा मानण्यात आल्या आहेत. 

्या का्यदातील तरतुदी तपशीलवार पाहू.

कायद्ाचे ना्व

कामाच्या दठकािी होिाऱ्या महहलांच्या लैंहगक छळाहवरुद्ध 
(प्रहतबंध, बंदी आहि हनवारि) का्यदा, 2013
कामाच्या दठकािी महहलांच्या होिाऱ्या लैंहगक छळाहवरुद्ध त्यांना 

संरक्षि देण्यासाठी, अशा छळािा प्रहतबंध करण्यासाठी आहि लैंहगक 
छळाहवरुद्धच्या हकंवा त्याच्याशी संबंहधत हकंवा त्या अनुषंगाने केल्या 
जािाऱ्या तक्रारींिे हनवारि करण्यासाठीिा हा का्यदा आहे. महहलांिा लैंहगक 
छळ हा त्यांना राज्य घटनेच्या कलम 14 व 15 नुसार हमळालेला समानतेिा 

अहधकार व कलम 21 नुसार हमळालेला सनमानाने जगण्यािा अहधकार, 
तसेि त्यांच्या सवतःच्या मजमीनुसार काम वा व्यवसा्य करण्यािा व त्यासाठी 
लैंहगक छळापासून मुक् वातावरि हमळवण्यािा अहधकार ्या मूलभूत 
अहधकारांिा भंग आहे. त्यािप्रमािे लैंहगक छळापासून संरक्षि हमळवण्याच्या 
आहि सनमानाने काम करण्याच्या महहलांच्या अहधकाराबाबतच्या; तसेि 
महहलांबाबत होिाऱ्या सव्ग प्रकारच्या भेदभावांहवरुद्धच्या, आंतरराष्ट्री्य 
सनदेद्ारा मान्य असलेल्या मानवी हक्ांिे उल्ंघन आहे. ही सनद भारताने 
मान्य केली आहे. त्यामुळे कामाच्या दठकािी होिाऱ्या लैंहगक छळाहवरुद्ध 

महिलांविषयक 
कौटुवंबक कायदे

ओळख कायद्ाची

मवहलांविषयक कौटुंविक कायदे विषयक 
जनजागृतीसाठी राजय मवहला आयोगाने 
‘विविवलवित’ ही पुसतक मावलका प्रकावित 
केली आहे. तया मावलकेतील कौटुंविक 
वहंसाचार कायद्ाची मावहती...
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महहलांिे संरक्षि करिारी उपा्य्योजना आखिे केंद्र सरकारवर बंधनकारक 
बनते.

कायद्ातील प्रमुख मुदिे

1. ‘महहलांिा कामाच्या दठकािी होिारा लैंहगक छळ (प्रहतबंध, 
बंदी आहि हनवारि) का्यदा, 2013’ नावािा हा का्यदा संपूि्ग भारतात केंद्र 
सरकारने प्रहसद्ध केलेल्या तारखेपासून लागू होईल. 

2. काही वयाखया :
िावित मवहला : कामाच्या दठकािच्या संपका्गतील कोित्याही 

व्यािी, त्या दठकािी कामास असलेली हकंवा नसलेली, हकंवा एखादा 
राहत्या घरात वा वासतूत कामाला असलेली, कोित्याही प्रकारच्या लैंहगक 
छळापासून बाहधत महहला. सक्षम शासन : केंद्र सरकार, केंद्रशाहसत प्रदेश 
्यांच्या मालकीिे वा हन्यंत्रिात असलेले हकंवा त्यांिा थेट हकंवा अन्य 
माध्यमातून हनधी हमळत असल्यास केंद्र सरकार; राज्य सरकारच्या मालकीिे 
वा हन्यंत्रिात असलेले हकंवा त्यांच्याकडून हनधी हमळत असल्यास राज्य 
सरकार; असा हनधी हमळत नसल्यास ज्या राज्यात हे कामािे दठकाि आहे 
ते राज्य सरकार. 

घर कामगार : घरकाम करण्यासाठी रोख हकंवा वसतू रूपात मोबदला 
देऊन थेट हकंवा एखादा संसथेमा््फत तातपुरत्या वा का्यमसवरूपी, अध्गवेळ 
अथवा पूि्ग वेळासाठी नेमलेली; परंतु त्या घरमालकाच्या कुटुंबािी सदस्य 
नसलेली महहला. कम्गिारी : एखादा कामाच्या दठकािी हन्यहमत, तातपुरती, 
नैहमहत्क हकंवा रोजंदारीने, थेट अथवा ठेकेदारासहहत एखादा माध्यमामा््फत 
मुख्य मालकाला माहहती असताना हकंवा नसताना, पगारी अथवा हबनपगारी 
हकंवा सव्यंसेवी पद्धतीने, कामािे हन्यम सपष् असताना हकंवा असपष्, 
सहा्यक कम्गिारी, कंत्राटी कामगार, कच्ची वा हशकाऊ अथवा कोित्याही 
अन्य नावाने हन्युक् केली गेलेली महहला. 

मालक अथवा हन्योक्ा (एमप्ॉ्यर) : कोित्याही खाते, संसथा, 
हन्यंत्रिातील उदोग, का्या्गल्य, शाखा अथवा ्युहनट ्यांच्याशी संबहधत 
कोितेही सक्षम सरकार हकंवा सथाहनक प्रशासन, वर उल्ेख न केलेल्या 

कोित्याही कामाच्या दठकािी व्यवसथापन, हनरीक्षि हकंवा हन्यंत्रि करण्यािी 
जबाबदारी असलेली कोितीही व्यक्ी, मंडळ अथवा कहमटी जी त्या 
संसथेसंबंधी धोरिातमक हनि्ग्य घेण्यास व अंमलात आिण्यास जबाबदार 
असेल. हकंवा ती जबाबदारी त्याला ठेक्याने हमळाली असेल. राहत्या घराच्या 
बाबतीत जी व्यक्ी घर कामगाराला कामाला लावत असेल हकंवा हतच्या 
कामािा लाभ घेत असेल, मग घर कामगार हकतीही संख्येत असोत, हकतीही 
वेळासाठी हन्युक् केलेले असोत हकंवा त्यांच्या हन्युक्ीिे वा कामािे सवरूप 
कोितेही असो. 

लैंवगक ्छळ : पुढे नमूद केलेली थेट अथवा गहभ्गताथ्ग ककृती हकंवा 
वागिूक : शारीदरक संपक्फ हकंवा त्याबाबत पुढाकार; लैंहगक सवरूपािी 
मागिी हकंवा हवनंती; लैंहगक अथा्गच्या दटपपिी; अश् लील हित्र हकंवा ततसम 
गोष्ी दाखविे; अन्य कोितीही नको असताना केलेली शारीदरक, तोंडी हकंवा 
शबदात व्यक् न केलेली लैंहगक सवरूपािी ककृती. 

कामाचे द्ठकार

अ) सक्षम सरकार, सथाहनक प्रशासन, साव्गजहनक कंपनी, महामंडळ 
हकंवा सहकारी संसथा संिहलत कोितेही खाते, संसथा, उदोग, का्या्गल्य, 
शाखा हकंवा ्युहनट. 

आ)  खासगी क्षेत्रातील संसथा हकंवा कंपनीने िालहवलेली संसथा, 
उदोग, सोसा्यटी, हवश् वसत संसथा, सव्यंसेवी संसथा; व्यापारी, व्यावसाह्यक, 
कौशल्य प्रहशक्षि, हशक्षि, मनोरंजन, उदोग, आरोग्य, हवत् आदी क्षेत्रात 
हनमा्गि, पुरवठा, हवक्री, हवतरि हकंवा अन्य सेवा देिारी संसथा. 

इ) रुगिाल्ये हकंवा शुश्ुषागृह. 
ई) खेळांशी संबंहधत संसथा, सटेहड्यम, वासतू, सपधा्ग हकंवा दठकाि 

हनवासी असो वा प्रहशक्षि, खेळ हकंवा ततसम कामासाठी वापरात नसलेले 
असो. 

उ) कम्गिारी कामासंदभा्गत भेट देत असलेली दठकािे हकंवा 
एमप्ॉ्यरने पुरवलेली वाहतुकीिी साधने. 

ऊ) एमप्ॉ्यरिे हनवासािे दठकाि अथवा घर. 
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असंघदटत क्षेत्र : असे कामािे दठकाि, ज्यािी मालकी वसतूंिे 
उतपादन वा हवक्री करिाऱ्या हकंवा कोित्याही प्रकारच्या सेवा पुरविाऱ्या 
व्यक्ी हकंवा सव्यंरोजगार करिाऱ्या कामगारांकडे असेल आहि ज्या दठकािी 
कामगार लावले गेलेले असतील, त्यांिी संख्या दहापेक्षा जासत नसेल. 

लैंहगक ्ळाला प्रहतिंध

अ) कोित्याही महहलेिा लैंहगक छळ होता कामा न्ये. 
आ) पुढील पदरससथतीत लैंहगक सवरूपािे वत्गन केले गेल्यास तो 

लैंहगक छळ समजला जावा. 
महहलेला कामाबाबत खास प्राधान्य देण्यािे गहभ्गत वा सपष् विन 

देऊन; हतच्या कामाबाबत नुकसान करण्यािी धमकी देऊन; हतच्या कामाच्या 
सध्याच्या हकंवा भहवष्यातील पदाबाबत धमकी देऊन; हतच्या कामात हसतक्षेप 
करून हकंवा हतच्यासाठी असुरहक्षत, हवरोधी व आक्रमक असे कामािे 
वातावरि हनमा्गि करून; हतला अपमानासपद वागिूक देऊन; हतिे आरोग्य 
आहि सुरहक्षतता धोक्यात आिून. 

अंतग्गत तक्रार कहमटीिी सथापना : प्रत्येक मालक वा एमप्ॉ्यरने 
हलहखत आदेशानुसार ‘अंतग्गत तक्रार कहमटी’िे गठन करावे. अनेक दठकािी 
कामकाज असलेल्या एमप्ॉ्यरने आपल्या प्रत्येक हवभागामध्ये आहि 
प्रशासकी्य शाखा हकंवा का्या्गल्यांमध्ये त्या सतरावरील अंतग्गत कहमटी 
बनहवली पाहहजे. 

अंतग्णत कहमटीचे सदसय

अ) अध्यक्षपदी त्या दठकािी काम करिाऱ्या कम्गिाऱ्यांधून वदरष्ठ 
पातळीवर काम करिाऱ्या महहला अहधकाऱ्यांिी नेमिूक करावी. त्या दठकािी 
अशी वदरष्ठ महहला उपलबध नसल्यास त्याि मालकाच्या अन्य शाखांमधील 
वदरष्ठ महहलेला अध्यक्षपद देण्यात ्यावे. 

आ) कम्गिाऱ्यांमधून कमीत कमी दोन सदस्य असे नेमण्यात ्यावेत 
ज्यांिी महहलांच्या प्रश् नांवर बांहधलकी असेल व ज्यांना समाजका्या्गिा 
अनुभव असेल हकंवा का्यदािी माहहती असेल. 

इ) सव्यंसेवी संसथा हकंवा संघटनांमधून एक सदस्य असा 
घेण्यात ्यावा, ज्यांिी महहलांच्या प्रश् नांशी बांहधलकी असेल; 
तसेि लैंहगक छळाच्या सव्ग मुद्ांबाबत जाि असेल. 
कहमटीमधील हकमान 50 टक्े सदस्य महहला असल्या 
पाहहजेत; अध्यक्ष व कहमटीिे अन्य सदस्य त्यांिी 
नेमिूक झाल्यापासून जासतीत जासत तीन वषचे 
त्या कहमटीवर काम करतील; सव्यंसेवी 
संसथेमधून घेण्यात आलेल्या सदस्याला 
सुिहवण्यात आलेली ्ी हकंवा भत्ा एमप्ॉ्यर 
देईल; अध्यक्ष हकंवा एखादा सदस्यावर 
एखादी गुनहेगारी सवरूपािी हकंवा 
हशसतभंगािी कारवाई सुरू 
असल्यास त्या सदस्याला 
काहमटीवरून काढण्यात 
्येईल व दरक् जागा 
हन्यमाप्रमािे भरण्यात 
्येईल. 

सथाहनक तक्रार कहमटीिी सथापना : सक्षम हजलहाहधकारी हकंवा 
अहतदरक् हजलहाहधकाऱ्यांपैकी एकािी नेमिूक ्या का्यदातील कामकाजािी 
पूत्गता करण्यासाठी हजलहा अहधकारी महिून करतील.

प्रत्येक हजलहा अहधकारी आपल्या हजल्हासाठीच्या ‘सथाहनक तक्रार 
कहमटी’िी सथापना करतील. दहापेक्षा कमी कामगार असल्यामुळे अंतग्गत 
तक्रार कहमटीिी सथापना होऊ न शकलेल्या सव्ग कामाच्या दठकािांमधील 
लैंहगक छळाच्या तक्रारींिी नोंद ही सथाहनक तक्रार कहमटी करून घेईल आहि 
त्यांिी सुनाविी घेतील. हजलहा अहधकारी ग्ामीि व आददवासी भागात 
प्रत्येक तालुक्यासाठी एक व शहरी भागात प्रभाग हकंवा महापाहलका सतरावर 
एका नोडल अहधकाऱ्यािी नेमिूक करतील, जे त्यांच्याकडे दाखल झालेल्या 
तक्रारी सात ददवसांच्या आत सथाहनक तक्रार कहमटीकडे पाठवतील. सथाहनक 
तक्रार कहमटीिे अहधकारक्षेत्र संबंहधत हजलहा असेल. 

सरावनक तक्ार कवमटीचे सिरूप, काय्णकाल आवण 
वनयम : समाजका्या्गच्या क्षेत्रामधील व महहलांच्या प्रश् नांशी बांहधलकी 
असलेल्या प्रहथत्यश महहला का्य्गकत्याांमधून अध्यक्षांिी नेमिूक करण्यात 
्यावी; एक सदस्य तालुका, महानगरपाहलका इत्यादीत काम करिाऱ्या 
महहलांमधून घ्यावा; दोन सदस्य ज्यातील हकमान एक महहला असेल, 
महहला प्रश् नांशी बांहधलकी असलेल्या सव्यंसेवी संसथेमधून हकंवा लैंहगक 
छळाच्या प्रश् नािी जाि असलेल्यांमधून घेण्यात ्यावेत. त्यातील एका 
सदस्यािी पाश्व्गभूमी का्यदे क्षेत्रातील असावी हकंवा त्याला का्यदांिी 
िांगली जाि असावी. हकमान एक सदस्य अनुसूहित जाती, जमाती, इतर 
मागास जाती, अलपसंख्यक समाजातील महहला असावी; हजलहा समाज 
कल्याि हकंवा महहला बाल हवकास अहधकारी ्या कहमटीिे पदहसद्ध सदस्य 
असतील; सथाहनक तक्रार कहमटीिे अध्यक्ष व सदस्यांिा का्य्गकाळ नेमिूक 
केल्यापासून तीन वषाांपेक्षा जासत असिार नाही; बाकी सव्ग हन्यम अंतग्गत 
कहमटी प्रमािेि असतील. 

केंद्र सरकार ्ी व भत्े देण्यासाठी राज्य सरकारकडे लोकसभेने 
मंजूर केलेला हनधी वग्ग करील आहि तो हनधी आवश्यकतेनुसार हजलहा 
प्रशासानांकडे वग्ग करण्यात ्येईल. 

तक्ार : बाहधत महहलेने अंतग्गत तक्रार कहमटी व ज्या 
दठकािी अशी कहमटी नसेल हतथे सथाहनक तक्रार कहमटीकडे 

घटना घडल्याच्या तीन महहन्यांच्या आत हकंवा वारंवार 
लैंहगक छळाच्या घटना घडत असतील तर शेवटिी घटना 
घडल्याच्या तीन महहन्यांच्या आत लेखी तक्रार करू 
शकेल. हतला लेखी तक्रार देिे शक्य नसल्यास कहमटीिे 

अहधकारी, अध्यक्ष ्यांनी तशी व्यवसथा करावी. 
बाहधत महहलेिी शारीदरक हकंवा मानहसक अक्षमता 
हकंवा हतिा मृत्यू झालेला असल्यास 

हतिा का्यदेशीर वारस 
हकंवा अन्य नेमलेली 
व्यक्ी हतच्या वतीने तक्रार 
दाखल करू शकेल. 

तडजोड : 
बाहधत महहलेच्या 
हवनंतीवरून तक्रारदार व 
जाब देिार ्यांच्यामध्ये 
तडजोड घडवून 

आिण्यािी का्य्गवाही 
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अंतग्गत हकंवा सथाहनक तक्रार कहमटी आहथ्गक तडजोड न करण्याच्या अटीवर 
करू शकेल. घडून आलेल्या तडजोडीबाबत अंतग्गत कहमटी हन्योकत्यांना 
हकंवा सथाहनक कहमटी हजलहा अहधकारी ्यांना लेखी माहहती देतील. तसेि 
तडजोडीच्या प्रती बाहधत महहला व जाब देिार ्यांना देण्यात ्येतील. तडजोड 
घडून आल्यानंतर पुढील िौकशीिी कारवाई थांबहवण्यात ्येईल.

तक्ारींची चौकिी : जाब देिारी व्यक्ी कम्गिारी असल्यास व 
त्यांना कामािे हन्यम लागू असल्यास त्या हन्यमांप्रमािे पुढील िौकशी सुरू 
होईल; तसेि ज्यांना असे हन्यम लागू नाहीत त्यांच्याबाबत हवशेषतः तक्रारदार 
घरकामगार असल्यास भारती्य दंड संहहता कलम 509 अथवा अन्य ्योग्य 
कलमानुसार तक्रार नोंदहवल्यापासून सात ददवसांच्या आत पोहलस ठाण्यात 
गुनहा नोंदला जाईल. मात्र, त्यासाठी ्या तक्रारीबाबत कोितीही तडजोड 
झालेली नसल्यािा हनवा्गळा तक्रारदाराने ददलेला असला पाहहजे. दोनही पक्ष 
कम्गिारी असल्यास दोघांनाही एकमेकांनी ददलेल्या जबाबांिी प्रत देण्यात 
्येईल, जेिेकरून त्यांना त्यांिी उत्रे देता ्येतील. अंतग्गत हकंवा सथाहनक 
तक्रार कहमटीला ददवािी कोटा्गप्रमािे पुढील अहधकार असतील : कोित्याही 
व्यक्ीला समजपत्र पाठवून बोलावून घेिे व त्यांना कहमटीसमोर उपससथत 
राहण्यास व शपथेवर जबाब दा्यला बाध्य करिे; आवश्यक ती कागदपत्रे 
शोधिे हकंवा बनहविे; आवश्यक ती अन्य कोितीही का्य्गवाही करिे. 

चौकिी चालू असताना कराियाची कृती : लैंहगक छळाच्या 
तक्रारीिी िौकशी िालू असताना बाहधत महहलेच्या हवनंतीवरून संबंहधत 
कहमटी एमप्ॉ्यरकडे खालील हश्ारस करू शकेल : तक्रारदार महहलेिी 
हकंवा जाब देिाऱ्यािी अन्य कामाच्या दठकािी बदली करावी. हकंवा 
बाहधत महहलेला तीन महहन्यांप्यांतिी रजा मंजूर करण्यात ्यावी. ही रजा 
हतच्या अन्यथा हमळिाऱ्या रजेच्या व्यहतदरक् असावी; आवश्यकतेनुसार 
अन्य कोिताही ददलासा दावा. एमप्ॉ्यर वरील हश्ारशींनुसार केलेल्या 
का्य्गवाहीिा अहवाल संबंहधत कहमटीला देईल. 

चौकशीचा अि्वाल

1. ्या का्यदानुसार केल्या जािारी िौकशी पूि्ग झाल्यानंतर 
त्यामधून हनघालेल्या हनषकषाांिा अहवाल संबंहधत तक्रार कहमटी एमप्ॉ्यर 
हकंवा हजलहा अहधकारी ्यांना िौकशी पूि्ग झाल्याच्या दहा ददवसाच्या आत 
देईल. त्यािी प्रत संबंहधत पक्षांना उपलबध करून देण्यात ्येईल. 

2. अंतग्गत तक्रार कहमटी अथवा सथाहनक तक्रार कहमटीच्या 
िौकशीत जाब देिाऱ्या हवरुद्धिा आरोप हसद्ध न झाल्यास कहमटी एमप्ॉ्यर 
हकंवा हजलहा अहधकाऱ्यांना जाब देिाऱ्याहवरुद्ध कोितीही कारवाई न 
करण्यािी हश्ारस करेल. 

3. संबंहधत तक्रार कहमटीच्या िौकशीत जाब देिाऱ्याहवरुद्धिा 
आरोप हसद्ध झाल्यास कहमटी एमप्ॉ्यर अथवा हजलहा अहधकाऱ्यांकडे पुढील 
हश्ारसी करू शकतात : अ) जाब देिाऱ्याला लागू असलेल्या कामाच्या 
हन्यमावलींमधील लैंहगक गैरवत्गिुकीहवरुद्ध केल्या जािाऱ्या हशक्षा त्याला 
देण्यात ्याव्यात, आ) बाहधत महहलेला हकंवा हतच्या वारसाला नुकसान 
भरपाई महिून देण्यात ्येिारी रक्म जाब देिाऱ्याच्या पगारातून कपात 
करण्यात ्यावी. इ) त्याला नोकरीतून काढिे अथवा गैहजरीमुळे पगारातून 
कपात शक्य नसल्यास त्याने ती रक्म थेट भरावी, असा हुकफूम देण्यात 
्यावा. त्याने ती रक्म न भरल्यास थकबाकी का्यदेशीर कारवाई करून वसूल 
करण्यात ्यावी. ई) एमप्ॉ्यर हकंवा हजलहा अहधकारी त्यांना हश्ारशी प्राप्त 
झाल्याच्या 60 ददवसांच्या आत त्यांिी अंमलबजाविी करील. 

िोट्ा वकंिा िोडसाळपणे केलेलया तक्ारी ि िनािट पुरािे 
ठदलयािद्दल विक्ा

1. संबहधत कहमटीला बाहधत महहलेने हकंवा अन्य व्यक्ीने जाब 
देिाऱ्याहवरुद्ध केलेली तक्रार खोटी आढळून आल्यास अथवा त्यांनी पुरावा 
महिून ददलेली कागदपत्रे खोटी अथवा बनावट आढळून आल्यास त्या 
तक्रारदार महहलेहवरुद्ध हकंवा अन्य तक्रारदाराहवरुद्ध कामाच्या हन्यमावलीनुसार 
अथवा कहमटीच्या हश्ारसीनुसार कारवाई करता ्येईल. परंतु केवळ आरोप 
हसद्ध करिे अथवा पुरावे देण्यास अक्षम असिे ्या गोष्ी हशक्षा देण्यासाठी 
पुरेशा ठरिार नाहीत. त्याही पुढे जाऊन हतच्यावर कारवाई करण्याआधी 
तक्रारदार महहलेिा खोडसाळ हेतू हतच्याहवरुद्धच्या िौकशीत हनहव्गवादपिे 
हसद्ध करावा लागेल.

2. िौकशीच्या दरम्यान एखादा साक्षीदाराने खोटी साक्ष अथवा 
िुकीिी माहहती ददल्यािे संबंहधत तक्रार कहमटीला आढळून आल्यास त्याला 
लागू असलेल्या कामाच्या हन्यमावलीनुसार हकंवा कहमटीच्या हश्ारसीनुसार 
त्याच्याहवरुद्ध कारवाई करण्यािी हश्ारस कहमटी एमप्ॉ्यर हकंवा हजलहा 
अहधकाऱ्याकडे करता ्येईल.

नुकसानभरपाईची रक्म वनवचित करणे : बाहधत महहलेला 
देण्याच्या नुकसानभरपाईिी रक्म ठरवताना पुढील गोष्ी हविारात घ्याव्यात 
: बाहधत महहलेला सहन करावा लागलेला मानहसक शारीदरक त्रास, भावहनक 
दुःख; लैंहगक छळामुळे सहन करावे लागलेले व्यावसाह्यक संधीिे नुकसान; 
बाहधत महहलेिा शारीदरक मानहसक उपिारांवर झालेला खि्ग; जाब देिाऱ्या 
व्यक्ीिे उतपन्न व आहथ्गक सतर; रक्म एकाि वेळी हकंवा हपत्याने देण्यािी 
क्षमता.

बाहधत महहला, हतिी तक्रार व त्याबाबतच्या िौकशीिी प्रहक्र्या ्या 
सव्ग गोष्ींबाबत गुप्तता : माहहतीच्या अहधकारािा अपवाद वगळता अन्यथा 
कोिालाही बाहधत महहला, हतिी तक्रार व िौकशी ्याबाबत माहहती देता 
्येिार नाही. त्यांना प्रहसद्धी देता ्येिार नाही. तक्रारदार महहला व साक्षीदार 
्यांिे नाव, पत्ा, ओळख हकंवा त्या ददशेने जाण्यास मदत करिारी माहहती 
गुप्त ठेवावी लागेल.

वरील माहहती गुप्त ठेवण्याच्या कलमािा भंग करून हतला प्रहसद्धी 
ददल्यास अशा व्यक्ीहवरुद्ध त्या व्यक्ीला लागू असलेल्या कामाच्या 
हन्यमावलीनुसार अथवा कहमटीने सुिहवल्यानुसार कारवाई करता ्येईल.

अपील : कहमटीच्या हश्ारशी वा अंमलबजाविी ्याबाबत 
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कामाच्या हन्यमावलीनुसारिे कोट्ग अथवा लवादाकडे (टट्रा्यब्युनल) व अशी 
हन्यमावली लागू नसल्यास सक्षम त्या कोटा्गत हश्ारशी पाठवल्याच्या 90 
ददवसांच्या आत अपील करता ्येईल. 

मालक अरिा एमप्ॉयरचे कत्णवय : प्रत्येक एमप्ॉ्यरने, अ) 
कामाच्या दठकािी सुरहक्षत वातावरि उपलबध करून दावे. ्यात कामाच्या 
दठकािी संपका्गत ्येिाऱ्या व्यक्ींपासूनिी सुरक्षा समाहवष् आहे. आ) लैंहगक 
छळाहवरुद्ध होिाऱ्या कारवाईबाबत, तसेि अंतग्गत तक्रार काहमतीबाबत 
सवाांना ददसेल अशा दठकािी माहहती प्रदहश्गत करावी. इ) ्या का्यदाबाबत 
जागृती हनमा्गि करण्यासाठी का्य्गशाळा, जनजागृतीिे का्य्गक्रम हन्यहमतपिे 
घेऊन आपल्या कम्गिाऱ्यांना का्यदा, त्यातील तरतुदी, अंतग्गत तक्रार 
कहमटी व त्यािे सदस्य ्यांिी माहहती दावी. ई) अंतग्गत हकंवा सथाहनक 
तक्रार कहमटीला कामकाज करण्यासाठी सुहवधा उपलबध करून दावीत. उ) 
अंतग्गत हकंवा सथाहनक काहमटीसमोर जाब देिाऱ्या व्यक्ीला व साक्षीदारांना 
उपससथत राहण्यासाठी कहमटीला सहका्य्ग करावे. ऊ) तक्रारीच्या िौकशीसाठी 
आवश्यक ती सव्ग कागदपत्रे व माहहती कहमटीला उपलबध करून दावी. ए) 
बाहधत महहला भारती्य दंड संहहता हकंवा त्या वेळी लागू असलेल्या अन्य 
कोित्याही का्यदािी मदत घेऊ इसचछत असल्यास हतला सव्ग सा्ह दावे, ऐ) 
लैंहगक छळ करिाऱ्या व्यक्ीहवरुद्ध भारती्य दंड संहहता हकंवा त्या वेळी लागू 
असलेल्या का्यदाच्या अंतग्गत कारवाई सुरू करण्यासाठी पुढाकार घ्यावा. ती 
व्यक्ी कम्गिारी असल्यास त्यािी लैंहगक छळािी ककृती ही गैरवत्गिूक आहे, 
असे मानून त्याच्या हवरुद्ध कामाच्या हन्यमावलीत गैरवत्गिुकीबाबत असलेली 
कारवाई सुरू करावी. ती व्यक्ी कम्गिारी नसल्यास अन्य का्यदांच्या आधारे 
कारवाई करण्यासाठी पुढाकार घ्यावा. अंतग्गत कहमटी वेळेत कारवाई करीत 
आहे हकंवा नाही ्यावर लक्ष ठेवावे.

हजलहा अहधकाऱ्यािे अहधकार व कत्गव्ये : हजलहा अहधकारी 
सथाहनक कहमटी वेळेत अहवाल सादर करीत आहे का्य ्यावर लक्ष ठेवतील; 
तसेि सव्यंसेवी संसथांच्या मदतीने लोकांमध्ये लैंहगक छळाबाबतिा का्यदा व 
महहलांिे अहधकार ्याबाबत जागृती घडवून आितील. 

कहमटीने दाव्यािा वाहष्गक अहवाल : अंतग्गत कहमटी व सथाहनक 
कहमटी दर वषमी आपल्या कामकाजािा अहवाल त्यार करील आहि अनुक्रमे 
एमप्ॉ्यर हकंवा हजलहा अहधकाऱ्यांना देईल. ्या अहवालांच्या 
आधारे हजलहा अहधकारी एक संहक्षप्त अहवाल राज्य 
सरकारला देतील.

एमप्ॉ्यरने कंपनीच्या वाहष्गक 
अहवालात दाव्यािी माहहती : 
एमप्ॉ्यर आपल्या कंपनीच्या 
वाहष्गक अहवालात कंपनीत 
नोंद झालेल्या तक्रारी, आहि 
त्यावरील का्य्गवाही ्याबाबतच्या 
अहवालािा समावेश 
करील. असा वाहष्गक 
अहवाल प्रहसद्ध 
केला जात नसेल, तर 
हा अहवाल हजलहा 
अहधकाऱ्याला सादर करील.

सक्म िासनाचे 
कत्णवय : सक्षम शासन 
का्यदाच्या अंमलबजाविीवर 

लक्ष ठेवील आहि नोंदलेल्या तक्रारी व त्यांच्यावरील का्य्गवाहीिी माहहती व 
आकडेवारी गोळा करील.

सरकारने द्ाियाची प्रवसद्ी : सक्षम शासन उपलबध हनधी व 
साधनांच्या म्या्गदेत आवश्यक ती माहहती, हशक्षि, संपक्फ आहि प्रहशक्षिािी 
साधने हवकहसत करील; तसेि महहलांना कामाच्या दठकािी लैंहगक 
छळापासून सुरक्षा देण्यासाठीच्या ्या का्यदातील तरतुदींबाबत जनजागृतीिे व 
लोकांिी त्याबाबत समज वाढहवण्यासाठीिे का्य्गक्रम करील. तसेि सथाहनक 
तक्रार कहमटीच्या सदस्यांिी समज त्यार करिे व त्यांिी प्रहशक्षि करिे 
्यासाठीिे का्य्गक्रम करील.

मावहती मागिणयाचा ि रेकॉड्ण तपासणयाचा अविकार
1. सक्षम शासन जनहहत व महहला कम्गिाऱ्यांिे कामाच्या दठकाििे 

हहत लक्षात घेऊन हलहखत आदेशांद्ारे : आवश्यकता भासल्यास कोित्याही 
एमप्ॉ्यर अथवा हजलहा अहधकाऱ्यांना बोलावून लैंहगक छळाबाबतिी माहहती 
मागवून घेईल; तसेि लैंहगक छळाच्या संदभा्गत एखादे रेकॉड्ग हकंवा कामािे 
दठकाि तपासण्यासाठी कोित्याही अहधकाऱ्यािी नेमिूक करील, जो ठराहवक 
कालावधीत आपला तपासिीबाबतिा अहवाल सादर करील.

2. प्रत्येक हन्योक्ा हकंवा हजलहा अहधकारी व तपासिी 
अहधकाऱ्याच्या मागिीनुसार संबंहधत हवष्यािी माहहती, रेकॉड्ग व त्यांच्या 
ताब्यातील अन्य कागदपत्रे त्याच्यासमोर सादर करतील.

कायद्ातील तरतुदींचे पालन न केलयािद्दल दंड : 1. 
एमप्ॉ्यरने अंतग्गत तक्रार कहमटीिी सथापना; तक्रारींबाबत का्य्गवाही; 
हा का्यदा व त्यािे हन्यम ्यांिे पालन न केल्यास एमप्ॉ्यरला 50 हजार 
रुप्यांप्यांतिा दंड होऊ शकतो. 2. एखादा एमप्ॉ्यरला वरील कोित्याही 
कारिाने दंड झालेला असेल व त्याने पुनहा त्यािे उल्ंघन केल्यास त्याला,  
पहहल्या वेळी झालेल्या दंडाच्या दुपपट दंड होईल हकंवा त्यािा व्यवसा्य 
करण्यािा परवाना रदि केला जाऊ शकतो.

कोटा्णची दिल : ्या का्यदाच्या तरतुदींमध्ये कोितेही कोट्ग दखल 
घेिार नाही; मेटट्रोपॉहलटन हकंवा ज्युहडहश्यल कोटा्गच्या खालील कोट्ग ्या 
का्यदाच्या अंतग्गत कारवाई करिार नाही; ्या का्यदातील प्रत्येक गुनहा 
अदखलपात्र असेल. ्या का्यदातील तरतुदी अन्य का्यदांिा भंग करिार 

नाहीत; पि त्यांना पूरक असू शकतील.
सक्म सरकारचा वनयम िनविणयाचा अविकार : 

केंद्र सरकार ्या का्यदातील तरतुदींिे पालन करण्यासाठी खालील 
मुद्ांवर आवश्यक हन्यम बनवू शकेल : सदस्यांना देण्यािी 
्ी व भत्े; सदस्यांिी नेमिूक; अध्यक्ष व सदस्यांना देण्यािी 
्ी व भत्े; तक्रार करू शकिारी व्यक्ी; िौकशीिी पद्धत; 
िौकशी करण्यािा अहधकार; ददलासा देण्यासंबंधीिी हश्ारस; 
का्यदातील हवहवध कलमानव्ये कराव्याच्या कारवाईिी पद्धत; 
का्य्गशाळा, कम्गिाऱ्यांसाठी जनजागृतीिे, सदस्यांसाठी समज 

वाढहवण्यािे का्य्गक्रम आ्योहजत करण्यािी पद्धत आहि 
काहमट्यांनी वाहष्गक अहवाल देण्यािी पद्धत.

अडचणी दूर करणयाचा अविकार 
: ्या का्यदातील तरतुदींिे पालन 

करण्यात कोितीही अडिि हकंवा 
अवरोध हनमा्गि झाल्यास त्यावर 
मात करण्यासाठी दोन वषाांच्या 
आत त्या तरतुदींना पूरक आदेश 

काढेल व ते लोकसभेसमोर मांडेल.
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मेरी कोमचे लक्ष्य 
ऑललंपिक िदकाचे

A{_V _YwH$a S>m|Jao 
amitdongre10@gmail.com

जा गहतक मुहष््युद्ध क्षेत्रात 
का्यमि पुरुष खेळाडूंिी 
मक्ेदारी राहहली आहे. 

गेल्या दशकातील महहला खेळाडूंिी 
कामहगरी पाहहली तर, असे जािवते की महहला खेळाडूदेखील दबदबा 
प्रसथाहपत करीत आहेत. अशाि काही खेळाडूंमध्ये भारताच्या एम. सी. 
मेरी कोम हहिे नाव अगदी अग्क्रमाने घ्यावे लागेल.

मेरीने लहान व्यापासून ्या खेळात आपला ठसा उमटहवण्यास 

सुरुवात केली. अनेक आंतरराष्ट्री्य क्रीडा सपधाांत ्यश हमळहवल्यानंतर 
आता कारहकदमीच्या अखेरच्या टपप्यावर जपानमध्ये होिाऱ्या 
ऑहलंहपकमध्ये पदक हमळहवण्यािे हतिे लक््य असून टोहक्यो 
ऑहलंहपकनंतर ती हनवृत्ी जाहीर करिार आहे. हनवृत्ीनंतर सवतःच्या 
अकादमीत लक्ष घालिार आहे.

आपल्या देशात महहलांना लहानपिापासून काही ठरावीक 
खेळांमध्येि खेळा्यिी परवानगी असा्यिी, ्या जुनाट मानहसकतेत बदल 
झाल्यािे ददसते आहे. कुसती, मुहष््युद्ध अशा खेळांमध्येदेखील मुली 
आहि महहला मोठ्ा संख्येने सहभागी होऊन ्यशसवी होताना ददसत 
आहेत. पुरुषांिी मक्ेदारी असलेल्या खेळांमध्ये मेरी कोमसारख्या खेळाडू 
सहभागी होत राहहल्या व ्यशदेखील हमळवू लागल्या तेवहा ्या पुरुषप्रधान 
खेळांतील महहला खेळाडूंकडे पाहण्यािा दृहष्कोन बदलला आहि महहला 

मुवटियुद्ाचया क्ेत्ात सुपर मॉम महणून 
ओळिली जाणारी भारताची महान िेळाडू 
मेरी कोम कारवकददीचया अिेरचया टपपयािर 
आहे. टोवकयो ऑवलंवपकमधये सुिण्णपदक 
वमळिून कारवकददीची सांगता करणयाची 
वतची वजद्द आहे. तयासाठी मेरी सधया 
जोरदार सराि करीत आहे. 
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खेळाडूंवर सव्ग सतरांतून कौतुकािा वषा्गव सुरू झाला. मेरीने सातत्याने 
सरस कामहगरी करत आपल्या देशािे नाव उंिावले. इतकेि नवहे तर हतने 
आपला दबदबादेखील प्रसथाहपत केला. इतकी वषचे खेळल्यानंतर आता 
हनवृत्ीकडे झुकलेल्या मेरीिे जपान ऑहलंहपकमधील पदकािे अंहतम ध्ये्य 
आहे. 

मेरीच्या कामहगरीवर व एकफूिि आ्युष्यावर ‘अनब्ेकेबल’ 
हे आतमिदरत्र नुकतेि प्रकाहशत झाले आहे व त्यात मेरीने आपल्या 
आ्युष्यातील घटनांिी माहहती ददली आहे. हतिे हे आतमिदरत्र नवोददत 
खेळाडूंसाठी हनहचिति प्रेरिादा्यी ठरिार आहे. भारतासारख्या पुरुषप्रधान 
देशात पहहल्यापासून घरातूनि पादठंबा हमळालेली मेरी पहहलीि मुहष््युद्ध 
खेळाडू ठरली आहे. आई-वहडलांखेरीज इतर नातेवाइकांनीही सुरुवातीला 
मेरीला हवरोध केला, परंतु त्यािी पवा्ग न करता मेरीने वाटिाल सुरू 
केली. ती मुहष््युद्ध खेळते. त्यात िेहऱ्याला मार लागण्यािी भीती असते. 
मेरीच्या िेहऱ्याला दुखापत होऊन ती हवद्ररूप ददसू लागली तर हतला 
अनेक अडििींिा सामना करावा लागेल, अशी भीती हतिे नातेवाईक 
दाखहवत होते, मात्र मेरीने त्यांना आपल्या खेळाने दमदार उत्र ददले 
व देशपातळीवरि नवहे तर आंतरराष्ट्री्य पातळीवरदेखील उत्ुंग भरारी 
घेतली. हतिे आतमिदरत्र मंजुल प्रकाशनाने प्रकाहशत केले असून, हवदुला 
टोकेकर ्यांच्या हसद्धहसत लेखिीतून साकार झाले आहे. ते नवोददत 
खेळाडूंना हनहचिति प्रेरिादा्यी ठरिार आहे. हे आतमिदरत्र केवळ इंग्जी 
व मराठीतूनि नवहे तर भारतातील अनेक भाषांमध्ये अनुवाददत झाले 
आहे. २०१२च्या लंडन ऑहलंहपकमध्ये मेरीने ब्ारँझ पदक पटकावले 
आहे. मेरीने आंतरराष्ट्री्य पातळीवर पाि सुवि्गपदके हमळहवली आहेत. 
अशी कामहगरी करिारी मेरी देशािी एकमेव खेळाडू आहे. हाि हतच्या 
आजवरच्या वाटिालीिा खूप मोठा टपपा समजला जातो. महिपूरमधील 
कंगथेई ्या गावातून आलेली मेरी आज जागहतक पातळीवर अनेक पहहला 

मुहष््युद्ध खेळाडूंसाठी प्रेरिासथान ठरते आहे. २००३मध्ये अजु्गन, २००६ 
मध्ये पद्मश्ी, २००९ मध्ये राजीव गांधी खेलरतन आहि २०१३ मध्ये 
पद्मभूषि असे देशातील मानािे पुरसकार हतने हमळहवले. तसे आजवर 
हतला अनेक पुरसकार जरी हमळालेले असले तरी पद्मभूषि पुरसकार 
हमळहविारी मेरी देशािी एकमेव महहला खेळाडू ठरली आहे. हतने आजवर 
अनेक कठीि प्रसंगांिा जरी सामना केला असला तरीही आतमिदरत्रात 
मात्र हतने कोिावरही टीका केलेली नाही. कोिी कसेही वागले तरी आपि 
आपल्या खेळावरि लक्ष केंहद्रत करा्यिे हे तत्व हतने का्यम पाळले 
आहे, महिूनि इतर खेळाडूंपेक्षा ती वेगळी ठरते. मेरी कोमवर अन्या्य 
झाला, तेवहाही हतने कधी त्याबाबत जाहीररीत्या प्रहतहक्र्या ददली नाही. 
टीकाकारांना खेळातील ्यशानेि उत्र ददले आहे. मेरीने कारहकदमीच्या 
मध्यावर असतानाि हववाह करण्यािा हनि्ग्य घेतला तेवहा अनेकांना 
आचि्य्ग वाटले. हतिा खेळ संपला असेही अनेकांनी महटले, मात्र मेरीने 
हववाहि का्य पि आई झाल्यानंतर लगेिि मैदानात उतरण्यािे जाहीर 
करत पहहल्याि सपधचेत ्यशसवी कामहगरी करीत आपि अजूनही देशासाठी 
पूवमीप्रमािेि ्यश हमळवू शकतो हे दाखवून ददले. कुरुंग बोलनेर ्या 
आपल्या हमत्राबरोबरि मेरीने हववाह केला, कुरुंग देखील एक ्ुटबॉलपटू 
होता व तो सध्या नवोददत खेळाडूंना प्रहशक्षि देतो. आई झाल्यानंतर 
महिजेि सुपरमॉम बनल्यानंतर तर मेरीिा खेळ व कामहगरी आिखीनि 
बहरली. आई बनल्यानंतर मेरीने २०१५, २०१६ व २०१७ ्या हतनही 
वषमी राष्ट्री्य पातळीवर पदके हमळहवली व टीकाकारांिी तोंडे आपल्या 
कामहगरीने बंद केली.

भारतािा महान खेळाडू हडंको हसंग ्यािा खेळ पाहून मेरीला 
्या खेळात कारकीद्ग घडहवण्यािी प्रेरिा हमळाली. २०१४ मध्ये मेरीच्या 
वाटिालीवर हित्रपट बनला व त्याला िाहत्यांिा प्रिंड प्रहतसाद हमळाला, 
तेवहाि हतच्या महानतेिी साक्ष जागहतक क्रीडाहवश्वाला झाली. अहभनेत्री 
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हप्र्यांका िोप्रा हहने त्यात मेरीिी भूहमका केली होती व हतला त्यासाठी 
प्रत्यक्ष मेरीने मुहष््युद्धािे धडे ददले होते. ्या हित्रपटाच्या ्यशामुळे हजतके 
पैसे हप्र्यांकाला हमळाले, हततके मेरीला प्रत्यक्ष खेळूनही हमळाले नाहीत. 
पि ्याबाबत मेरीने कधीही तक्रार केली नाही, उलट हतने आिखी ्यश 
हमळहवत आपल्यात अदाप खूप खेळ बाकी असल्यािे दाखवून ददले. ्या 
हित्रपटामुळे मेरीिी ओळख देशात व परदेशांत, तळागाळांत पोहोिली. 
ती केवळ एक खेळाडू नसून, राज्यसभेिी खासदारही बनली आहि क्रीडा 
क्षेत्राच्या हवकासासाठी तसेि प्रगतीसाठी हतने राज्यसभेत अनेकदा आवाज 
उठवला. हतच्यामुळे केंद्री्य क्रीडा मंत्राल्याने हवहवध ्योजना सुरू केल्या 
व आज ्याि ्योजनांिा लाभ नवोददत खेळाडूंना हमळत आहे. ती जेवहा 
खासदार बनली तेवहाही हतने आपल्या खेळाकडे कािाडोळा केला नाही 
तर त्यािवेळी झालेल्या कॉन्ेडरेशन करंडकात सुवि्ग पदक हमळहवले. 
एक माि्ग १९८३ साली जनमलेल्या मेरीच्या नावावर जागहतक हौशी 
मुहष््युद्ध सपधचेच्या सलग सहा हवजेतेपदांिी नोंद आहे. अशी कामहगरी 
करिारी मेरी देशािी एकमेव खेळाडू आहे. ‘मॅहनिह्संट मेरी’ ्या नावाने 
ओळखली जािारी मेरी आज जपानमध्ये होत असलेल्या ऑहलंहपक 
सपध्ेत सुवि्गपदक हमळहवण्यासाठी सज्ज होत आहे. लाइट फ्ा्यवेट गटात 
मेरी खेळते व ्याि गटात आता हतला ऑहलंहपक पदकािे लक््य आहे. 
आहश्याई क्रीडा सपधा्ग तसेि राष्ट्रकुल सपधचेतही सुवि्ग हमळहविारी मेरी 
गेली दोन दशके मुहष््युद्धात आपला दबदबा दटकवून आहे. आजवरच्या 
वाटिालीत मेरीने आंतरराष्ट्री्य सपधचेत १९ सुवि्ग, २ रौप्य व ४ ब्ारँझ पदके 
पटकावली आहेत. राष्ट्री्य सतरावर हतने पदकांिी रास ओतली असून, ती 
जागहतक क्रमवारीत अववल सथानी तर राष्ट्री्य सतरावरही अववल सथानी 
राहीली आहे. २०१४ साली मोदी सरकार सथापन झाल्यानंतर राष्ट्रपतींच्या 
हश्ारसीनुसार ती राज्यसभेिी खासदार बनली व 
पंतप्रधान नरेंद्र मोदी ्यांच्याशी सातत्याने संपका्गत 
राहून हतने देशातील क्रीडा क्षेत्राच्या हवकासासाठी 
खूप मोलािे ्योगदान ददले. मेरीला आजवर शेकडो 
पुरसकार हमळाले असूनही, हतिे पा्य जहमनीवर घट्ट 
आहेत. हतने आपली अकादमी सुरू केल्यानंतर ्या 
खेळािी आवड असलेल्या मात्र घरिी पदरससथती 
हलाखीिी असलेल्या खेळाडूंना हवनामोबदला 
प्रहशक्षि देण्यास सुरुवात केली. जी मेहनत 
आपल्याला करावी लागली ती पुढच्या हपढीतील 
खेळाडूंना करावी लागू न्ये ्यासाठीि हतने ही 
अकादमी अत्यंत कमी शुलक घेऊन सुरू केली 
व आजही ही अकादमी देशातील एक ्यशसवी 
अकादमी महिून प्रहसद्ध आहे. 

मेरीला जेवहा २००५ मध्ये जुळी मुले 
झाली व त्यानंतर २०१३ मध्ये आिखी एक मूल 
झाले तेवहा आता मेरीिा खेळ संपला अशी टीका 
करिाऱ्यांना मेरीने मैदानात ्यशसवी पुनरागमन 
करून व ्यश हमळवून िोख उत्र ददले. प्रािी 
हक्ांसाठी लढिाऱ्या ‘पेटा’ ्या संसथेशीही ती 
जोडली गेली आहे. हतच्या सामाहजक क्षेत्रातील 
कामांमुळे हतच्याबदिलिा आदर आिखीनि 
वाढला. सक्फसमध्ये हत्ींच्या वापर करण्याहवरोधात 
हतने आवाज उठवला. मुक्या प्रािांच्या 

गळिेपीहवरुद्ध हतने सातत्याने आवाज उठहवला. हतच्या प्र्यतनांमुळे हत्ीि 
का्य इतरही अनेक प्राण्यांच्या गळिेपीवर बंधने लादली गेली. मेरीच्या 
कारहकदमीिी आता अखेरिी इहनंग सुरू झाली असुन तीने जपानमध्ये ्येत्या 
वषमी होत असलेल्या ऑहलंहपक सपधचेत सुवि्गपदक हमळहवण्यािे लक््य 
हनहचित केले आहे. त्यापूवमी हतला ्या सपधचेच्या पात्रता ्ेरीतही खेळावे 
लागिार आहे. सध्या मेरी त्यािसाठी देश-परदेशांतील हवहवध सपधाांमध्ये 
सहभागी होत असून, त्यासाठी ती कठोर मेहनत देखील घेत आहे. हतिी 
तंदुरुसती पूवमीप्रमािेि असून, आता हतला सरावातील सातत्य व हवहवध 
सपधाांतील सहभाग ्यातूनि ऑहलंहपक पात्रता हमळवावी लागिार आहे. 
मेरीने पाहहलेले सवपन जपानमध्ये पूि्ग झाल्यास हतच्याबरोबरि देशातील 
सववाशे कोटी जनतेतूनि भहवष्यातील अनेक मेरी कोम पुढे ्येतील. 
मेरीप्रमािेि देशािे नाव जागहतक पातळीवर उंिावतील. एक मेरी ्यशसवी 
ठरली तर ईतर अनेक मुलींनी तीच्याकडुन प्रेरिा घेत ्या खेळािे धडे 
हगरवा्यला सुरुवात केली. ज्या प्रकारे सहिन तेंडूलकरकडुन प्रेरिा घेत 
अनेक खेळाडू हक्रकेटकडे वळले त्याि प्रकारे मेरीमुळे देखील अनेकजि 
मुहष््युद्धाकडे वळले आहेत. आता लहानपिापासून खडतर मेहनत घेत 
जे ्यश मेरीने हमळहवले त्या हशरपेिात ऑहलंहपक पदकाच्या गवसिीने 
आिखी एक मानािा तुरा खोवला जावा अशीि अपेक्षा हतिे िाहते 
व्यक् करत आहेत. बघू ्या घोडा मैदान जवळि आहे. 

सहिन, पी. टी. उषा, धनराज हपल्े, सुमा हशरूर, साक्षी महलक, 
हवराट कोहली, हवश्वनाथन आनंद, सा्यना नेहवाल, पंकज अडवािी हे 
आहि असे हवहवध खेळातील महान खेळाडू घडले त्याति मेरीिेही नाव 
अग्क्रमाने घेतले जाते, हेि हतच्यातील अहद्ती्य प्रहतभेिे लक्षि आहे.
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निी ठदल्ी : पंतप्रधान नरेंद्र मोदी ्यांच्या नेतृतवाखालील 
सरकारने पाि वषाांपूवमी सुरू केलेल्या प्रधानमंत्री जनधन ्योजनेंतग्गत 
उघडण्यात आलेल्या बरँक खात्यांतील ठेवींिा आकडा आता १ लाख 
कोटी रुप्यांपेक्षा अहधक झाला आहे.

हवत् मंत्राल्याने जारी केलेल्या ताज्या आकडेवारीनुसार, सध्या 
देशातील हवहवध बरँकांत ३६.0६ कोटी जनधन खाती आहेत. ३ जुलै 
रोजी ्या खात्यांवर १,00,४९५.९४ कोटी रुप्ये जमा होते. ्या ्योजनेतील 
लाभधारकांच्या खात्यांतील ठेवी सातत्याने वाढत आहेत. ६ जून रोजी 
्या खात्यांवरील जमा रक्म ९९,६४९.८४ कोटी रुप्ये होती. त्या आधी 
आठवडाभरापूवमी ती ९९,२३२.७१ कोटी रुप्ये होती.

२८ आॅगसट, २0१४ रोजी जनधन ्योजना सुरू करण्यात आली 
होती. देशातील गरीब जनतेला बरँहकंग सुहवधा उपलबध करून देण्यासाठी 
ही खाती उघडण्यात आली होती. आता ्या ्योजनेत उघडण्यात आलेल्या 
खात्यावर रुपे डेहबट काड्ग आहि ओवहरडट्राफटिी सुहवधा देण्यात आली 
आहे.

शूनय हशलकीची खाती १४ टक्े

सुरुवातीच्या काळात शून्य हशल्क असलेल्या जनधन खात्यांिी 
संख्या मोठी होती, नंतर ती कमी होत गेली. हवत् मंत्राल्याने राज्यसभेत 
अलीकडेि ददलेल्या माहहतीनुसार, माि्ग, २0१८ मध्ये शून्य हशल्क 
असलेल्या जनधन खात्यांिी संख्या ५.१0 कोटी (एकफूि खात्याच्या 
१६.२२ टक्े) होती.

माि्ग २0१९ मध्ये ती ५.0७ कोटी (एकफूि खात्याच्या १४.३७ 
टक्े) झाली. २८.४४ कोटी खातेधारकांना रुपे डेहबट काड्ग देण्यात आले. 
्या खात्यांत हकमान हशल्क ठेवण्यािे बंधन नाही. ्या ्योजनेिे ्यश 
लक्षात घेऊन सरकारने २८ आॅगसट, २0१८ नंतर उघडण्यात आलेल्या 
नव्या खात्यांसाठी दे्य असलेल्या हवम्यािी रक्म १ लाखांवरून २ लाख 
केली आहे. ओवहरडट्राफटिी म्या्गदा दुपपट करून १0 हजार करण्यात 
आली आहे.

रनधन खात्यांतील ठे्वी 
एक लाख कोटींच्या ्वर

िँकांमधये ३६ कोटी खाती; महिलांचया सिभागाने अभूतपू्व्ण यश

जन-धन योजना
जन-धन खात्ामधील रक्कम १ लाख कोटी रुपयांिर

*आकडेवारी ३ जुलै २०१९ प्यांतिी
्रिोत-भारत सरकार

मवहला िातेिारक

१९.१९ कोटीरुपे डेविट काड्ण िारक
लाभारदी

२८.४५ कोटी

एकफूण िातेिारक

३६.०६ कोटी

ग्रामीण आवण वनमिहरी भागातील  
िटँक िािांमधये उघडलेली िाती ३६.०६ कोटी

िातयातील एकफूण रक्म

१,००,४५९.९५
कोटी रुपये

गररबांच्ा सक्षमीकरणाबरोबरच देशाच्ा विकासातही बनली साथीदार
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मुंिई : अलपसंख्याक समुदा्यातील महहलांसाठी सव्यंसहाय्यता 
बितगटांिी सथापना करुन त्यांना कौशल्य हवकासािे प्रहशक्षि देण्याच्या 
्योजनेस आज मंहत्रमंडळाच्या बैठकीत मान्यता देण्यात आली. ्या 
्योजनेंतग्गत औरंगाबाद, नागपूर आहि अमरावती हवभागातील हनवडक 14 
हजल्हांमध्ये 2800 बितगटांिी सथापना करण्यात ्येिार आहे.

शासनाकडून मराठवाडा, हवदभ्ग व उत्र महाराष्ट्राच्या जलद 
हवकासासाठी राबवाव्याच्या उपा्य्योजनांिा हवशेष का्य्गक्रम-२०१८ 
जाहीर करण्यात आला होता. ्याअंतग्गत अलपसंख्याक समुदा्यातील 
महहलांच्या आहथ्गक सक्षमीकरिासाठी राबहवण्यात ्येिाऱ्या ्योजनांतग्गत 
त्यांिे बितगट हनमा्गि करुन त्यांना कौशल्य हवकास प्रहशक्षि व 
रोजगार संधी उपलबध करुन ददल्या जािार आहेत.  त्यानुसार अकोला, 
अमरावती, बुलढािा, ्यवतमाळ, हहंगोली, जालना, उसमानाबाद, लातूर, 
बीड, िंद्रपूर, वधा्ग, भंडारा, गोंदद्या आहि गडहिरोली अशा 14 हजल्हांत 
प्रत्येकी 200 ्याप्रमािे एकफूि 2800 बितगट सथापन केले जािार आहेत. 
्यात मुसलीम, जैन, बौद्ध, हरिचिन, शीख, पारसी व ज्यू ्या अलपसंख्याक 

समाजातील गरीब व गरजू महहलांिा समावेश असेल. तसेि बितगटात 
दादरद्र्य रेषेखालील महहलांिा प्राथम्याने समावेश असिार आहे. महहला 
आहथ्गक हवकास महामंडळाच्या माध्यमातून बितगटांिी सथापना 
करण्यासह त्यांना माग्गदश्गन आहि क्षमता बांधिी देखील करण्यात ्येिार 
आहे. ्या ्योजनेिा अंमलबजाविी कालावधी दोन वषा्गिा असिार आहे.

्या ्योजनेंतग्गत नव्याने सथाहपत बितगटांसह नांदेड, कारंजा (हज.
वाहशम), परभिी, औरंगाबाद, नागपूर ्या पाि शहरांमध्ये महहला आहथ्गक 
हवकास महामंडळामा््फत सथाहपत आहि का्य्गरत असलेल्या अलपसंख्याक 
महहला बितगटांना कौशल्य हवकासािे प्रहशक्षि ददले जािार आहे. 
प्रमोद महाजन कौशल्य हवकास व उदोजकता हवकास अहभ्यानांतग्गत 
महाराष्ट्र राज्य कौशल्य हवकास सोसा्यटीमा््फत बाजारातील कौशल्याच्या 
गरजेनुसार हे प्रहशक्षि ददले जाईल. प्रहशक्षिािा कालावधी कमीत कमी 
तीन महहन्यांिा असून बितगटांना प्रहशक्षिाबरोबरि सवं्यरोजगारासाठी 
पुढील सहा महहने सहाय्य केले जािार आहे. ्या ्योजनेसाठी 6 कोटी 23 
लाख इतका हनधी उपलबध करुन देण्यात ्येिार आहे.

अलपसंख्याक महहलांसाठी  
२८०० बचतगट सरापन करणार
कौशलय ह्वकास प्रहशक्षरासाठी राजय सरकारचा हनर्णय
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निी ठदल्ी : बालकांिे लैंहगक अत्यािारापासून संरक्षि 
करण्यासाठी लागू करण्यात आलेला पॉकसो का्यदा आता आिखी कडक 
करण्यात आला आहे. ्या का्यदातील सुधारिांना केंद्री्य मंहत्रमंडळाने 
मंजुरी ददली असून त्यानुसार आता बालकांिे लैंहगक शोषि करिाऱ्या 
गुनहेगारांना मृत्युदंडाप्यांतिी हशक्षा ठोठावण्यात ्येिार आहे.

केंद्री्य मंहत्रमंडळाच्या बैठकीत आज अनेक महत्वािे हनि्ग्य 
घेण्यात आले असून पॉकसो का्यदातील बदलालाही मंजुरी देण्यात आली 
आहे. देशात बालकांवरील लैंहगक अत्यािाराच्या घटनांमध्ये वाढ झाल्याने 
त्याला आळा घालण्यासाठी बाललैंहगक शोषि केल्यास मृत्युदंडािी 
हशक्षा ठोठावण्याच्या पॉकसो का्यदातील दुरुसतीस मंजुरी देण्यात आली 
आहे. केंद्री्य का्यदा मंत्री रहवशंकर प्रसाद ्यांनी त्याबाबतिी माहहती 
ददली. मुलांना शारीदरक, मानहसक, सामाहजक संरक्षि देऊन त्यांिा 
सवाांहगि हवकास वहावा हे उददिष् ठेवून हा का्यदा त्यार करण्यात आला 
आहे. ्याहशवा्य पीहडत मुलांना न्या्याल्यातील सुनाविीच्या काळात व 
आवश्यकतेसुनार सव्ग टपप्यात संरक्षि पुरहवण्यात ्येते.

पोसको का्यदातील कलम 2, 4, 5, 6, 9, 14, 15, 34, 42 
आहि 45 ्या कलमात सुधारिा करण्यात आली आहे.

कलम 4, 5 आहि 6 मधील सुधारिांमुळे गुनहेगाराला ्ाशीिी 
हशक्षा होिार आहे. कलम 14 आहि 15 बाललैंहगक साहहत्य बनविे, 
हवकिे आहि हवतदरत करिाऱ्यावर का्यदािा बडगा उिलला जाईल.

काय आिे पॉकसो कायदा

 बालकांिे लैंहगक शोषि रोखण्यासाठी २०१२ मध्ये पॉकसो का्यदा
 १८ वषाांखालील मुलांना लैंहगक अत्यािारापासून संरक्षि देण्यािा हेतू
 ्या खटल्यािी सुनाविी १ वषा्गत संपविे बंधनकारक
 कमीतकमी १० वष्ग तर जासतीजासत जनमठेपेिी हशक्षेिी तरतूद होती, 

आता ही तरतूद वाढवून मृत्युदंडािी करण्यात आली
 लहान मुलाच्या लैंहगक शोषिािी हित्र्ीत बनवल्यास त्यासाठी 

वेगळ्या हशक्षेिी तरतूद

‘पोकसो’ अंतग्जत आता फाशीही
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निी ठदल्ी : गेल्या काही वषाांत मुलींच्या घटत्या जनमदरामुळे 
आहि पदरिामी हवषम होत िाललेल्या ्रिी-पुरुष गुिोत्रामुळे समाजात 
हिंतेिे वातावरि पसरले होते. मात्र, ्या हनराशाजनक पदरससथतीत एक 
आशादा्यक बातमी समोर आली आहे. देशातील ्रिी-पुरुष गुिोत्र महिजे 
दर हजारी पुरुषांमागे ह्रि्यांिी संख्या ्यात वाढ झाली आहे. सन २०१५-
१६ च्या तुलनेत ही वाढ असून, ्यंदाच्या माि्गमध्ये नोंदहवण्यात आलेल्या 
आकडेवारीनुसार देशातील ्रिी-पुरुष गुिोत्र ९३१ आहे. ्यािा अथ्ग दर 
एक हजार पुरुषांमागे देशात ९३१ ह्रि्या आहेत.  

केरळ आहि छत्ीसगडमध्ये हेि प्रमाि ९५९ आहे. त्याखालोखाल 
हमझोरामिा क्रमांक आहे. हतथे हे गुिोत्र ९५८ आहे. हमझोरामपाठोपाठ 
गोव्यािा हतसरा क्रमांक आहे. हतथे हे गुिोत्र ९५४ आहे. केंद्र सरकारने 
राबहवलेल्या बेटी बिाओ, बेटी पढाओ अहभ्यानािे हे ्यश असल्यािे 
मानले जात आहे. देशातील अनेक राज्यांमध्ये ्या ्योजनेिे सकारातमक 
पदरिाम ददसून आले आहेत.  

सन २०१५-१६मध्ये देशात पुरुषांच्या तुलनेत महहलांिे प्रमाि 
९२६ होते. २०१७-१८मध्ये ९२९ वर पोहोिले. ्यंदाच्या माि्गमध्ये हेि 
प्रमाि ९३१ झाले आहे. संसदेत हविारण्यात आलेल्या एका प्रश्नाच्या 
उत्रादरम्यान केंद्री्य महहला आहि बाल कल्याि मंत्राल्याच्या वतीने 
वरील आकडेवारी देण्यात आली. देशातील २१ राज्ये आहि केंद्रशाहसत 

प्रदेश हमळून २५ दठकािी ह्रि्यांिी संख्या पुरुषांच्या तुलनेत वाढल्यािे 
ददसून आले आहे. सवा्गहधक संख्या अंदमान आहि हनकोबार ्येथे वाढली 
आहे. ्या दठकािी पूवमी ह्रि्यांिी संख्या पुरुषांच्या तुलनते दर हजारी ८९७ 
होती. आता तीि संख्या ९४८ झाली आहे. 

त्या खालोखाल हसक्ीमिा क्रमांक लागतो. तेथील प्रमाि ९२८ 
वरून वाढून ९४८ झाले आहे. तेलंगिमध्येही मुलींिे प्रमाि वाढले आहे. 
तेथील गुिोत्र ९२५वरून ९४३वर पोहोिले आहे. 

देशातील १२ राज्यांमध्ये मात्र अदापही हिंिातजन ससथती का्यम 
असून, ्या दठकािी मुलींिे प्रमाि घटले आहे. त्यात अग्सथानी अरुिािल 
प्रदेश आहे. तेथे महहलांिे प्रमाि ९५६ वरून ९१४ प्यांत खाली घसरले 
आहे. जममू-काशमीरमध्ये प्रमाि ९५८ वरून ९४३ प्यांत खाली आले 
आहे. तहमळनाडूमध्ये ९४७ वरून ९३६, महाराष्ट्रात ९४० वरून ९३० 
अशी महहलांच्या दरहजारी प्रमािात घट नोंदहवण्यात आली आहे. केरळ 
आहि छत्ीसगड ्या राज्यांमध्ये मात्र मुलींिे प्रमाि वाढले आहे.  

२०१५-१६ आहि २०१८-१९ मधील आकडेवारीिी तुलना 
केल्यास देशातील २५ राज्यांमध्ये मुलींिे प्रमाि वाढल्यािे ददसून 
्येते. मुलींिे प्रमाि वाढलेल्या राज्यांमध्ये  लक्षद्ीप, गोवा, नागालरँड, 
उत्राखंड, हदर्यािा ्या राज्यांिा समावेश आहे. जानेवारी २०१५पासून ्या 
राज्यांमध्ये बेटी बिाओ, बेटी पढाओ अहभ्यान राबहवण्यात ्येत आहे.

देशातील प्रमार दरिजारी ९३१ ्वर 

स्ती-पुरुष गुणोत्तरात ्वाढ

िेल्ोर : संपूि्ग देश जल संकटाला तोंड देत असताना अनेक 
गावांतील नागदरकांनी सवतःि दुषकाळाहवरोधात कंबर कसली आहे. 
तहमळनाडूमधील वेल्ोर शहराजवळील एका गावातील महहलांनी एकत्र 
्येऊन पािी वािवण्यािे प्र्यतन केल्यामुळे गावातील नदीला जीवनदान 
हमळाले आहे. 

तहमळनाडूमधील २४ गावे दुषकाळात कोरडी पडली. वेल्ोर 
शहराजवळून वाहिारी नागनदी गेल्या अनेक शतकांपासून ्येथील 
नागदरकांसाठी पाण्यािा मोठा स्ोत होती. मात्र गेल्या १५ वषाांपासून 
नदीला पािी नाहीए. ्यंदा पडलेल्या दुषकाळामुळे गावाजवळील अन्य 
स्ोतही बंद झाल्याने नागदरकांना पाण्यासाठी मोठी विवि करावी लागली. 
नदीिे जलाश्य कोरडे पडल्याने हातावर पोट असिारे मजूर आपले कुटुंब 
इथेि ठेवून दुसऱ्या गावांमध्ये आहि शहरात गेले. घरी असलेल्या त्यांच्या 

कुटुंबी्यांना घेऊन 'आट्ग ऑ् हलसवहंग' ्या संसथेने नागनदी पुनरुज्जीवन 
प्रकलप सुरू केला. ्या प्रकलपाअंतग्गत २० हजार महहलांनी ३,५०० 
हवहीरींिे पुन्गरभरि केले आहि सोबति अनेक दठकािी पावसािे पािी 
अडवण्यासाठी बांध घातले. िार वष्ग िाललेल्या ्या प्र्यतनांना अखेर ्यश 
आलं आहि २०१८च्या मानसूनमध्ये नदीला पािी लागलं. 

'नदी तेवहाि खळखळून वाहू लागते; जेवहा भूजलािी पातळी 
पुरेशी असते. त्यामुळे ्क् नदीत पािी कसं ्येईल ्यापेक्षा जहमनीच्या 
आत पािी कसं मुरेल ्याकडे लक्ष ददलं पाहहजे. पावसाच्या वाहून 
जािाऱ्या पाण्यािा वेग मंदावून मातीत मुरवण्यासाठी प्र्यतन करा्यला 
हवेत', असे 'आट्ग ऑ् हलसवहंग' ्या संसथेिे का्य्गकतचे िंद्रशेखर 
कुपपन ्यांनी सांहगतलं. ्यावषमी पाऊस सुरू झाल्यावर नदी पूवमीसारखीि 
खळखळून वाहू लागेल, असा दावा त्यांनी केला आहे.

२० हरार महहलांनी मृत नदी हर्वंत केली
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_{hbm Amnë`m 
g§ajUmgmR>r, AÝ`m` 

hmoV AgVmZm _XV 
_mJÊ`mgmR>r `m {R>H$mUr 

\$moZ H$ê$ eH$VmV.

nwUo {Z`§ÌU H$j
020-26126296

nwUo _{hcm gmø H$j
020-26208341 hoënbmBZ

181

Zdr {X„r hoënbmBZ
100/181

nwUo gIr hoëncmBZ
020-24484535

7477722424
_{hcm§gmR>r ñdV§Ì nmo{cg hoënbmBZ, nwUo
020-26050191 (www.punepolice.gov.in)

nwUo JwÝho emIm H$j
020-26112222, 26208295 

ór gÝ_mZ hoënbmBZ
022-8888809306

Am` cìh _w§~B©  
Am{U gH$mi
8888809306

amÁ` _{hcm Am`moJmMr 
"gw{hVm' hoënbmBZ
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